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Spojrzenie na krzyz - echo ze
Wzgdrza bt. Matki Marii Pasterki

Pamieta¢
o kaptanach

Roku Kaptafiskim pamie-

tamy o duchownych. Na
famach ,,Gtosu z Torunia” poja-
wiaja sie artykuly poswiecone
kaptanom zaréwno Zyjacym,
jak izmartym. Publikujemy
tez teksty pisane przez ksiezy.
W biezacym numerze zamiesz-
czamy m.in. relacje z obchodéw
65. rocznicy meczenskiej Smier-
ci bt. ks. Stefana Wincentego
Frelichowskiego.

Dzi$ o ks. Stefanie Frelichow-
skim méwimy btogostawiony;
modlimy sie, aby KosScidt zali-
czyl go w poczet Swietych.
Warto jednak pamietaé, ze

- I. .
l a1 \
nie byt pozbawiony zwyktych, .! i y |
ludzkich stabosci. W trakcie for- | | )
- "

nej drogi zyciowej, 0 czym pisze h .

w swoim pamietniku. Mimo Z okazji 65. rocznicy meczenskiej $mierci bt. ks. Stefana Wincentego Frelichowskiego wierni

macji seminaryjnej dreczyty go
watpliwosci dotyczace wybra-

to zaufat Opatrznosci Bozej diecezji torunskiej modlili sie o jego kanonizacje. Triduum miato miejsce w kosciele pw. Wniebo-
i w godzinie najwiekszej préby wziecia Najswietszej Maryi Panny w Toruniu, ktory jest sanktuarium bt. ks. Stefana. Na zakoncze-
nie dat si¢ pozbawic cztowie- nie nowenny, 23 lutego, w dniu $mierci Blogostawionego, Mszy $w. przewodniczyt i stowo Boze

czefistwa przez okrucieristwa wygtosit bp Andrzej Suski w koncelebrze bp. J6zefa Szamockiego oraz przeszto 40 kaptanéw
obozowych oprawcéw i nidst

mitos¢ bliznim.

Dzi k . B ) . d ez s [ [ J o [ ] [ ] d h '
e mmeses | PYZ@Z Krzyz i cierpienie do chwaty
takiej ofiary. Niemniej kaptan-
stwo to oddanie si¢ Bogu i lu- D nia 23 lutego przypada ks. Stefan napisal na swoim obraz- czeta sie jego droga ,przez krzyz

dziom, a to zawsze wiaze si¢ liturgiczne wspomnienie ku prymicyjnym. Jak si¢ pdZniej i cierpienie do chwaty”. Przebywat
ze zlozeniem ofiary z samego bt. ks. Stefana W. Freli- okazalo, spelnity si¢ one w jego w obozach: Gdansk Nowy Port,

siebie. Pamigtajmy o kaptanach chowskiego. Z tej okazji w parafii ~ zyciu. 11 wrze$nia 1939 r. ks. Ste-  Grenzdorf, Sachsenhausen oraz
w naszych codziennych modli- pw. Wniebowziecia NajSwietszej fanzostal aresztowany przez gesta- w Dachau. Umart 23 lutego 1945 .
twach — zwlaszcza o tych prze- Maryi Panny i bt. ks. Stefana Win-  po. Po kilku dniach zostat jednak w obozie w Dachau na tyfus pla-
zywajacych rozterki duchowe centego Frelichowskiego w Toruniu  zwolniony. Ze wzgledu na jego misty, ktérym zarazit si¢ niosac
czy zmagajacych sie z chorobg. modlono si¢ o jego rychtg kano- postawe patriotyczng, zaangazo- chorym wieZniom pomoc ducho-
Niech nie bedg sami ze swoimi nizacje. Przypomnijmy, ze Jan wanie w harcerstwo i wplyw na wa i materialng. Podczas pobytu
problemami, gdyz to przeciez Pawel II podczas pobytu w Toru- mtlodziez ostrzegano go przed kolej-  w obozie zadziwiat wspdétwieZniéw
kaptan jest ta niezastapiong niu 7 czerwca 1999 r. wigczyl nym aresztowaniem i proponowano catkowitym poddaniem si¢ woli
osoba, ktéra towarzyszy nam ks. Stefana Frelichowskiego ucieczke. Ks. Frelichowski pozostal, BozZej i wewnetrznym spokojem.
W najwazniejszych momentach w poczet blogostawionych. aby dalej petni¢ stuzbe kaptariskg. Bezgraniczng ufnos$¢ w ostateczne
zycia chrzescijafiskiego i poma- »Przez krzyz cierpiefii zycia sza-  Niedlugo cieszyt si¢ wolnoscig 17  zwycigstwo dobra nad ztem czerpat
ga dojs¢ do domu Ojca. rego — z Chrystusem — do chwaty paZdziernika 1939 r. zostal ponow-  z silnej wiary i ufnej modlitwy.
Joanna Kruczyriska zmartwychwstania” — takie sfowa nie aresztowany i wtedy rozpo- Ks. Dariusz Zuranski

O obchodach 65. rocznicy Smierci bt. ks. Stefana W. Frelichowskiego piszemy na str. V
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Jaki sens ma ludzkie cierpienie?

Lidzbark

W 18. Swiatowy Dziefi Chorego do
kosciota pw. §w. Wojciecha w Lidz-
barku na Msz¢ §w. zostali zapro-
szeni chorzy i starsi wiekiem oraz
ci, ktérzy sie nimi opiekuja. Eucha-
rystii przewodniczyt proboszcz
ks. Stanistw Grzywacz. W Mszy §w.
uczestniczyta mtodziez ze Szkolne-
go Kota Caritas dzialajacego przy
lidzbarskim gimnazjum, ktéra
przygotowala oprawe liturgiczna.
Ks. Grzywacz powitat zgromadzo-
nych, a nastepnie przypomniat oko-
licznosci ustanowienia Swiatowego
Dnia Chorego przez stuge Bozego
Jana Pawta II.

W homilii Ksigdz Proboszcz,
cytujac fragment piesni religijnej
LW krzyzu cierpienie”, zapytat:
,Jaki sens ma ludzkie cierpienie?
Jaki wymiar zyskuje ono w Swietle
chrzescijariskiej wiary?”. Cierpienie
cztowieka jest wielkg tajemnica.
Dlatego wielu ludzi nie widzi sensu
cierpienia, nie potrafi odkry¢ tego
sensu. A jezeli zycie ludzkie jest
,pasmem wielu cierpiefi, to po co
przychodzi¢ na $wiat, po co zy¢” —
mdéwit kaznodzieja. Cierpienie ludzi
ztych iniegodziwych niektérzy
mogg postrzegac jako zaplate za ich
niecne Zycie. , Jak jednak wyttuma-
czy¢ cierpienie ludzi niewinnych?
Jak zrozumie¢ i wytlumaczy¢ cier-
pienie niewinnych dzieci? Dlaczego
mate, niewinne stworzenia zapa-
daja na $miertelne i nieuleczalne

choroby? Dlaczego ging i sg trwale
okaleczane w niezliczonych woj-
nach toczacych si¢ na Swiecie?” —
pytat ks. Grzywacz. Czlowiek
bardzo czgsto czyni Boga odpo-
wiedzialnym za réznego rodzaju
cierpienia, nieszczescia dotykajace
ludzi i $wiat. W takich sytuacjach
zadaje on pytanie — podobnie jak
biblijny Hiob - , Dlaczego doku-
czasz mi, powiedz! Czym sobie
na to zastuzytem?” (por. Hi 10).
Jednak odpowiedzi na te pytania
nie znajduje, poniewaz cierpienie
jest tajemnicq. Hiob odnajduje co$
bardziej cennego i warto$ciowego.
Dostrzega, ze ,nie jest w swoim
cierpieniu osamotniony, pozosta-
wiony samemu sobie” — kontynu-
owatl Ksigdz Proboszcz. Dlatego

ey

Ksigdz Proboszcz udziela btogostawienstwa Najswietszym Sakramentem

. _
jage

chorzy, ktérzy doswiadczaja Bozej
obecnosci, doznajg wewnetrznego
spokoju i potrafig ztaczy¢ swoje
cierpienie z cierpieniem Jezusa
Chrystusa na krzyzu.

Na koniec ks. Grzywacz zachecit
chorych do ofiarowania swojego
cierpienia w intencji tych, kté-
rzy odrzucili Chrystusowy krzyz,
nie chcg przyjac cierpienia oraz
zamkneli swoje serca na Boga.

Po homilii osoby chore i starsze
przystapity do sakramentu namasz-
czenia chorych, a na zakoficzenie
Mszy $w. Ksiadz Proboszcz udzielit
btogostawieristwa Najswietszym
Sakramentem. Nastepnie miodziez
ze Szkolnego Kota Caritas rozdata
chorym okolicznoSciowe obrazki.

Ks. Krzysztof Gorski

Prostujmy droge dla Pana

Torun

,Stuzy¢ Prawdzie w matzefistwie
i rodzinie” to temat akademic-
kich rekolekcji wielkopostnych
w Wyzszej Szkole Kultury Spotecz-
nej i Medialnej w Toruniu, ktdre
w dniach 16-19 lutego poprowa-
dzit o. prof. Kazimierz LubowiecKi.
0. Kazimierz przypomnial, co jest
zréodtem mitosci. Podkreslit, ze
mito$¢ pochodzi od Boga. Zazna-
czyt, ze cztowiek zostal obdarzo-
ny mifoscig i zdolnoscig kochania.
W tym kontekscie odniést si¢ do
relacji miedzy mezczyznag a kobieta.
Na zakoficzenie tej czesci rekolekcji
0. Kazimierz Lubowiecki podat stu-
dentom recepte na pigkng mitos¢:
Jezeli chcemy prawdziwie pokochac
druga osobe i zalozy¢ piekna rodzi-
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ne, musimy catkowicie przylgnac
do Jezusa Chrystusa. Nie ma innej
drogi. Stuzy temu modlitwa oraz
Eucharystia.

W Srode Popielcowa o. Kazi-
mierz odwotat si¢ do nauczania
Jana Pawta II i zaznaczyt, ze czto-
wieka nie mozna do kornica zro-
zumie¢ bez Chrystusa. Rekolekcje
staly si¢ takze okazjg do rachunku
sumienia.

W czwartkowej homilii reko-
lekcjonista zwrdcit uwage na
profanacj¢ mitosci oraz piciowo-
$ci. Wieczorem w auli WSKSiM
odbyta si¢ Droga Krzyzowa.

Pigtkowa homilia o. Kazimie-
rza Lubowieckiego miata charak-
ter podsumowujacy. Mitos¢ jest
skarbem pochodzacym od Boga.

Rekolekcjonista przypomniat stu-
dentom, pracownikom i wtadzom
uczelni, ze malzeinstwo z woli
Stwoércy jest nierozerwalna jed-
noscia, poniewaz matzenskie ,tak”
czerpie swoja sile z Chrystusowego
ytak”, nie cofajgcego sie¢ nawet
przed ,,szalefistwem” dobrowolnej
$mierci za Ko$ciél, ktéry jest Jego
oblubienicg na zawsze.

W ramach rekolekcji odbyto
sie spotkanie z 0. Kazimierzem
Lubowieckim, ktéry odpowiadat
na pytania studentéw dotyczace
matzenstwa i rodziny. Dodatkowo
kazdy mégt porozmawiaé z reko-
lekcjonista.

Iwona Barbara Serwicka
Michat Kramek
Studenci WSKSiM

TURNIEJ O PUCHAR CARITAS

18 lutego w Bursie Szkolnej
Caritas Diecezji Toruniskiej
w Grudzigdzu odbyto sie zakon-
czenie 7. Turnieju Pitki Noznej
o Puchar Caritas. Organizatorem
po raz kolejny — dzieki zyczliwo-
$ci dyrektora bursy ks. Jarostawa
Janowskiego - byt Marian Mas-
kiewicz. W zmaganiach wzieto
udziat 8 druzyn, a najlepszym
zespotem okazat sie Zespot Szkot
Budowlanych i Plastycznych
w Grudzigdzu. Fundatorzy
nagrdd przekazali nagrody dla
zespotdw, pitkarzy, najlepszego
zawodnika, kréla strzelcéw
i najlepszego bramkarza.
Na zakonczenie turnieju przybyli:
prezydent Grudzigdza Robert
Malinowski, Mtodziezowa Rada
dziatajaca przy Urzedzie Miasta,
dyrektorzy szkét bioracych
udziat w turnieju oraz zespoty
pitkarskie ze swoimi opiekunami,
ks. Jarostaw Janowski, dyrektor
Grudzigdzkiego Centrum Caritas
ks. Marek Borzyszkowski. Pucha-
ry i nagrody rzeczowe wreczali
honorowi goscie. Zwycieskie
zespoty otrzymaty dyplomy
i medale. Wsréd nagréd byty
m.in. pitka i getry pitkarskie.
Maria Szczesna

DUSZPASTERSTWO
PIELGRZYMKOWE
DIECEZJI TORUNSKIE)J

zaprasza na pielgrzymki:

D Wiochy (samolot-autokar) -
7 do 14 kwietnia z okazji 5. rocz-
nicy Smierci Jana Pawta II;

D sanktuaria Francji w dniach
4-14 maja z udziatem bp. J6zefa
Szamockiego. Trasa: Berlin, Ke-
velar, Lisieux, Paryz, Ars, Paray-
-e-Monial, Lourdes, La Salette,
Einseideln, Altotting, Dachau.
Koszt 2500 zt.

Oferta pielgrzymkowa jest
dostepna w siedzibie
Duszpasterstwa
Pielgrzymkowego
na torunskich Wrzosach
przy parafii Sw. Antoniego,
ul. Sw. Antoniego 4,
tel. (56) 654-56-34.
Biuro jest czynne
od godz. 16.00 do 18.00.
Strona internetowa:
www.dpdt.diecezja.torun.pl
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Modlitwa w intengji siostr zakonnych

Grudziadz
2 lutego, kiedy w Kosciele przezywano
13. Swiatowy Dziefi Zycia Konsekrowa-
nego, w grudzigdzkiej kolegiacie z inic-
jatywy ks. kan. Dariusza Kunickiego
zostala odprawiona Msza $w. w intencji
siéstr zakonnych pracujacych w Gru-
dzigdzu. Podczas Eucharystii, ktérej
przewodniczyt ks. inf. Tadeusz Nowicki,
siostry zakonne odnowity §luby. W ho-
milii ks. kan. Nowicki zwrécit uwage na
to, jak wazng stuzbe dla Boga i ludzi
petnig osoby konsekrowane. ,Dajecie
$wiadectwo mitosci Boga do cziowie-
ka, ktére wyplywa z wiary. Dobrze, ze
jest taki dziedh wam poswiecony. On
pozwala uswiadomic¢ sobie i docenic
role 0séb konsekrowanych w naszym
zyciu” — méwit kaznodzieja.
Doniostg uroczysto$¢ przezywaty
siostry réwniez 7 lutego. W tym dniu
podczas Mszy $w., ktérej przewodniczyt
ks. inf. Tadeusz Nowicki, siostry elzbie-

tanki Apolonia, Katarzyna i Elzbieta
dzigkowaty Bogu i prosity o dalsze taski
z okazji 30. rocznicy zlozenia §lubéw
zakonnych. W homilii ks. kan. Nowicki
podkreslit, jak silng wiare trzeba miec,
zeby cicho, wiernie, czesto spotykajac
sie z niezrozumieniem, stuzy¢ i trwac
przy Chrystusie. Siostry Jubilatki przy
zapalonych $wiecach odnowity $luby
zakonne. Na zakoficzenie podzigko-
waly Bogu za taske powotania. Stowa
podzigkowania skierowaty takze do
ludzi: dzigkowaty Siostrze Prowincjal-
nej i Siostrze Mistrzyni za przygotowa-
nie do pelnienia stuzby, proboszczowi
ks. kan. Dariuszowi Kunickiemu i ks.
inf. Tadeuszowi Nowickiemu. Nie zabra-
kto podziekowan wszystkim wiernym,
ktérzy otaczajg siostry modlitwg. Po
zakoficzeniu Mszy $w. siostry polecity
si¢ opiece patronki Grudzigdza Matce
Bozej Laskawej.

Renata Lewandowska

W 30. rocznice $slubéw zakonnych siostry elzbietanki Apolonia, Kata-
rzyna i Elzbieta dziekowaty Bogu za dar powotania i prosity

o dalsze taski

Wieczor dla Haiti w szkole salezjanskiej

Torun
Szkota Podstawowa i Gimnazjum
Towarzystwa Salezjafiskiego sa
szkotami niepublicznymi o upraw-
nieniach szkét publicznych. Od
lutego 2007 r. funkcjonujg przy
ul. Storczykowej 66A. Liczba uczniéw
w klasach nie przekracza 20 0s6b.
W opinii rodzicéw sa to placéwki
bezpieczne. Wyniki sprawdzia-
nu i egzaminu gimnazjalnego sa
bardzo wysokie. W obu szkotach
realizuje si¢ salezjafiski system
wychowawczy, stworzony przez
$w. Jana Bosko, oparty na rozumie,
religii, dobroci. Propozycja eduka-
cyjno-wychowawcza spotyka si¢
z duzym zainteresowaniem miesz-
kaficéw Torunia i okolic.
Uczniowie, rodzice i nauczyciele
szkot salezjanskich od 2 lat wiacza-
ja sie w realizacje dzieta misyjnego
»Adopcja na odlegtos¢”, prowadzo-
nego przez Salezjanski Osrodek
Misyjny w Warszawie, wspierajac
materialng pomoca projekty edu-
kacyjne oraz dzieci z r6znych szkét
i placéwek krajéw misyjnych. 11 lu-
tego samorzady uczniowskie obu
szkoét, wstrza$niete rozmiarami
tragedii na Haiti, zorganizowa-
ty ,Koncert otwartych serc dla
Haiti”.

Gtéwnym celem koncertu byta
zbiérka $rodkéw finansowych
na placéwki salezjariskie, ktére
w wyniku trzesienia zostaly zréw-
nane z ziemia, a ktére do tragedii
wspieraly przez edukacje i forma-
cje zawodowa najbiedniejsze dzie-
ci i mlodziez tego kraju. Wieczor
otwartych serc od strony artystycz-
nej wsparli: chér nauczycielski ,,Con
Anima” pod kierunkiem Janusza
Heyki, Czestaw Majewski (artysta

muzyk znany z programu ,,Spiewa-
jace fortepiany”) oraz grupa teatral-
na ,Meander”, ktéra przedstawita
fragment spektaklu pt. ,Zycie".
Artystyczne popisy byly przepla-
tane licytacja prac uczniéw obu
szkét salezjanskich. Linoryty, mar-
twa natura, maski weneckie oraz
»Aniol” autorstwa Aliny Arciszew-
skiej-Binnebesel zyskaly nabywcéw
i licytacja zakonczyta si¢ sukcesem.
tacznie zebrano 1415 zt. Nabyw-

»Koncert otwartych serc dla Haiti” w szkole salezjarskiej w Toruniu
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céw znalazly, przygotowane przez
nauczycieli i uczniéw wietlicy, kolo-
rowe oraz bardzo ciekawe kartki na
rézne okazje, aniotki z masy solnej
i gipsowej wykonane pod artystycz-
nym okiem nauczyciela plastyKi.
Duzym zainteresowaniem cieszyly
sie drewniane wyroby wykonane
technika decoupagu przygotowane
przez uczniéw irodzicéw z klasy
11Ib, a bocian wykonany technika
origami z ok. 700 misternie uto-
zonych karteczek znalazt bardzo
szybko nabywce. Dochéd w kwocie
2302 z1 71 gr w calosci zostat prze-
kazany na pomoc szkotom salezjan-
skim na Haiti.

Wieczor zakoniczyt sie rozmo-
wami i degustacja ciast przygoto-
wanych przez rodzicéw. Ucznio-
wie szkdt salezjanskich w Toruniu
pragng zainteresowac kolegdéw,
kolezanki i nauczycieli z innych
szkét problematyka misji salezjan-
skich oraz ich dzietami, a w szcze-
gblnosci zacheci¢ do udzielania
pomocy, na ktdra czekaja tysiace
haitanskich dzieci. Zapraszajg do
odwiedzenia strony www.misje.
salezjanie.pl . Otwierajac serca
na drugiego cztowieka, wspdlnie
mozemy dac¢ wiele dobra.

Spotecznosc szkot salezjanskich
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REKOLEKCJE WIELKOPOSTNE DOMOWEGO KOSCIOLA

W dniach 18-20 lutego torunska wspdlnota
Domowego Kosciota przezywata rekolekcje
wielkopostne, ktore poprowadzit ks. Zbigniew
Wadrzyk z archidiecezji gdanskiej. Temat rozwa-
zan brzmiat:,Btogostawienstwo i przeklenstwo”
oraz dotykat rozmaitych wymiaréw zycia mat-
zenskiego i rodzinnego

to niektére mysli zaczerp-
O niete z nauczania rekolekc-
jonisty, ktére okazatly sie
w niejednym momencie prawdzi-
wie ,trudng mowa” (por. J 6, 60).

Sa stowa, za ktérych pomoca
mozna matzonka ponizy¢, umniej-
szy¢, u$pic poczucie wiasnej warto-
§ci: ,T'y do niczego si¢ nie nadajesz”,
,Ty nic nie umiesz”, ,I tak nie dasz
rady”, ,,Czego sie nie dotkniesz, to
popsujesz”, Ty zawsze...”, Ty
nigdy...”. Oto przyktady stéw prze-
klenstw, za ktérych pomoca tatwo
jest ztamac czyjes zycie, odebrac
poczucie wiasnej wartosci. Czesto
wlasnie w ten sposéb zaczyna sie
matzenska réwnia pochyta. Maz,
zona niepostrzezenie zaczyna-
ja szuka¢ swego spetnienia poza
matzeistwem, rodzing, domem.
Uciekajg w towarzystwo kolegéw
lub kolezanek z pracy, hobby, kom-
puter, telewizje, niekiedy w zdrade
malzeniska.

A przeciez w malzefistwie moze
by¢ zupetnie inaczej, moze by¢ tak
pieknie! Trzeba tylko uzywac innych
stéw, bedacych w stanie budowac,
umocnid, uskrzydli¢, przemienic,
otworzyc. ,Kocham ci¢”, , Przebacz
mi”, ,JesteS wspaniaty”, ,Jestes
piekna”, ,,To ci sie wspaniale udato”,
,Dobrze mi przy tobie” — oto nie-
ktére tylko przyktady stéw btogo-
stawiefistw, przy ktérych pomocy
codzienno$¢ matzefiska wcale nie
musi popada¢ w tony szaroSci.

Jak zatem przej$¢ od postawy
przekleristwa do postawy btogosta-
wienistwa? Co zrobi¢, aby przezyte
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Torunska wspdlnota Domowego Kosciota przezywata rekolekcje

Ktade przed wami
bfogostawienstwo i przeklenstwo

przez nas — prawdziwe, czy urojo-
ne — krzywdy, zranienia, porazKi,
upokorzenia nie miaty nad nami
destrukcyjnej mocy? Jak obronic si¢
przed zgorzknieniem i niezyczliwos-
cig dla drugiego cztowieka?
Kluczem do zrozumienia tej prze-
miany jest Chrystus i Jego ofiara na
krzyzu. On, biorac na siebie wszyst-
kie grzechy ludzkosci, przyjat prze-
klenstwo $mierci, uiscit zaptate za
grzech. Tylko wchodzac w rzeczywi-
stos$¢ Chrystusowego krzyza, mozna
dozna¢ uwolnienia od wszystkich
przeklefistw swego zZycia i przej$¢
do postawy blogostawiefistwa.
Jak to mozliwe, by bfogostawi¢
cztowieka, ktéry wyrzadzil mi
ciezka krzywde? Tylko i wylacznie
wpatrujac si¢ w przyktad Chrystusa
i w oparciu o Jego pomoc. O wlas-
nych sitach nie jesteSmy w stanie
tego dokonac. Na Chrystusa zwa-
lito sie cate zlo, grzech, niezastu-
zone cierpienie — a On zdotat to
unies¢ i nie ztorzeczyt. Przeciwnie —
umieral na krzyzu i modlit si¢ za
swoich przesladowcéw. Stojgc wiec
wiernie przy Chrystusie ukrzyzowa-
nym, wyznawszy Mu calg histori¢
swego zycia, znajdujemy moc, aby
uwolni¢ ze swego serca wszystkich,
ktérych trzymamy tam w niewoli
braku przebaczenia, w niewoli
naszej zapieklej pamietliwosci.
W tym momencie jesteSmy w stanie
blogostawic¢ sprawcéw naszych cier-
pien, czyli dobrze im zyczy¢. W ten
sposéb spelnia sie w nas wezwa-
nie proroka Izajasza, by ,,rozerwac
kajdany zla, rozwigza¢ wiezy nie-

woli, wypusci¢ wolno uci$nionych
i wszelkie jarzmo potamac” (por.
Iz 58, 6). Owymi kajdanami, wie-
zami, jarzmem jest to wszystko, co
nie pozwala nam przebaczy¢ tym,
ktérzy nas w jakikolwiek sposéb
w zyciu skrzywdzili.

Gdy kto$ zawini przeciwko mnie,
Jezus staje przede mng i méwi: ,Ja
go wykupitlem swoja krwig — czy
jeste$ gotéw przyjac taka zapta-
te?”. Jesli On rzeczywiscie jest moim
Panem, to takg zaptate przyjmuje.
Dopdki zas nie potrafie przebaczy¢ —
nie mam najmniejszego pojecia
o tym, czym jest Chrystusowe kré-
lestwo.

Jesli ta przemiana z postawy
przeklinania do postawy btogosta-
wienia jest mozliwa tylko w taczno-
$ci i z moca Zyjacego w cztowieku
Chrystusa, to nalezy z tego wysnu¢
wniosek, Ze najwazniejszym zada-
niem KoSciota jest ewangelizacja —
doprowadzanie ludzi do rozpozna-
nia w Chrystusie Pana ich Zzycia,
zapoczatkowanie w nich bliskiej,
osobistej, intymnej relacji z Chry-
stusem. Kosciotowi, czyli wszystkim
przyznajacym si¢ do Jezusa, trzeba
zatem ogromnej odwagi gtoszenia
Go $wiatu. Swiatu, czyli konkret-
nym ludziom, ktérych Bég stawia
na naszej drodze. Oni muszg to usty-
szec! ,Jakze mieli uwierzy¢ w Tego,
ktérego nie slyszeli? Jakze mieli
ustysze¢, gdy im nikt nie glosit?”
(por. Rz 10, 14). Ewangelizacja to
nie tylko milczace Swiadectwo, przy-
ktad Zycia, cho¢by najpiekniejszego,
lecz takze gloszenie Stowa, imie-

TOMASZ STROZANOWSKI

nia Jezusa. Jesli to On przemienia
nasze zycie, nadajac mu sens, to —
zapytani, jak to robimy, ze nam si¢
udaje — nie mozemy ukrywac tajem-
nicy swego szczescia matzefiskiego
i rodzinnego za parawanem stéw:
»Jakos$ to samo wychodzi”, ,Dobrze,
ze trafiliSmy na siebie”, ,Mamy
dobre dzieci”. Nie mozna ukrywac
praprzyczyny tego szczescia: bierze
sie ono z zawierzenia zycia Jezuso-
wi i oparcia si¢ na Jego mocy.

Wszyscy jesteSmy postani, by
glosi¢ $wiatu Chrystusa. To nie
jest misja zlecona tylko ksiezom,
zakonnikom izakonnicom. Sa
wrecz osoby, do ktérych to nas
w pierwszym rzedzie posyla Bog:
to wspétmatzonek, dzieci, dalsza
rodzina, wspdtpracownicy, znajomi.
To takze ci, ktérzy ,sie Zle maja”,
gdyz na naszych oczach rozpada
im si¢ matzefistwo, wychowanie
dzieci to pasmo samych porazek,
a z wiary w Chrystusa niewiele juz
pozostalo.

To byty trzy bardzo ,,mocne” spot-
kania. Wielu uczestnikéw rekolekgji
z pewnoscig dotknety rozwazania
wygloszone podczas piatkowej Drogi
Krzyzowej. Rekolekcjonista w piekny
spos6b powigzat poszczegdlne stacje
z historig wszystkich przeklenstw
naszego zycia i pokazat, ze — idac
za Chrystusem — mozna nauczy¢
si¢ btogostawic, czyli dobrze zyczy¢
sprawcom naszych cierpiefi. Wielu
tez zapamietato zapewne zdanie:
.Zona/maz jest najwiekszym bio-
gostawiefistwem, ktérego udziela
mi B6g”. Tomasz Struzanowski



Swiadek mitosci krzyza

czestnikéw obchodéw powitat kustosz

ks. prat. J6zef Nowakowski. W homilii Biskup

Andrzej nawigzat do krzyza towarzyszacego
kazdemu cztowiekowi. Bl. ks. Stefan byt cztowie-
kiem, ktéry podjat krzyz i w imi¢ mifoSci oddat swe
zycie. Dzialo sie to 65 lat temu, a nadal si¢ o tym
pamieta, gdyz ,cztowiek szuka bardziej Swiad-
kéw niz nauczycieli”. Ten btogostawiony kaptan
meczennik pokazal, jak wpatrywac si¢ w krzyz,
jak by¢ gotowym na jego odwazne przyjecie, jak go
pokochad. ,Przyktad druha Wicka jest szczegdlnie
istotny dzisiaj, gdy w Europie coraz mniej jest miejsca
dla krzyza” — zauwazyt Biskup Andrze;.

Podczas Eucharystii wreczono po raz pierwszy
przyznang nagrode Statuetki bl. Stefana. Otrzy-
mat jg harcmistrz Jaromir Durczewski, ktéry byt
prekursorem propagowania postaci druha Wicka
wsréd harcerzy.

Na Mszy §w. obecni byli: rektor UMK prof. Andrzej
Radziminski, prezydent Torunia Michatl Zaleski,
przewodniczacy Rady Miasta Torunia Waldemar
Przybyszewski, Lucyna Andrysiak i Lidia Lach ze
Zwigzku Harcerstwa Polskiego, miodziez i grono
pedagogiczne ze szkoty w Turzy Wielkiej, torun-
skiej szkoly salezjanskiej, przedstawiciele wspélnot
parafialnych oraz liczne grono harcerzy, a takze
rodzina Blogostawionego ze strony siostry Mar-
Cjanny. Joanna Kruczynska

BP ADOLF PIOTR SZELAZEK (5)

Przyktad druha Wicka jest szczegélnie istotny dzisiaj, gdy
w Europie coraz mniej jest miejsca dla krzyza
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z zycia Kosciota

Modlitwa

o taske za wstawiennictwem
bt. ks. Stefana W. Frelichowskie-
go oraz jego rychla kanonizacje

Wszechmogacy i mitosierny Boze,
Ty nam dajesz pasterzy wedtug
serca swego, uzdalniajacich do
ofiarnej mitosci na wzor Jezusa
Chrystusa, Dobrego Pasterza.
Napetniony taka mitoscia, Ksiadz
Stefan Wincenty Frelichowski
uczestnik cierpien Chrystusowych,
ponidst meczenska smieré w stuz-
bie braciom, ktérzy doznali ogro-
mu krzywd, bélu i opuszczenia.
Idac ciemna doling, zta sie nie ulgkt
lecz zto dobrem zwyciezat. Racz,
Panie, za wstawiennictwem Btogo-
stawionego Stefana Wincentego,
udzieli¢ mi taski..., o ktéra pokor-
nie Cie prosze. Spraw réwniez

w swej dobroci, aby ten heroiczny
$wiadek mitosci pasterskiej rychto
dostapit chwaty swietych. Ktory
zyjesz i krélujesz na wieki wiekdw.
Amen

Biskup Wygnaniec w Zamku Bierzgtowskim

nia 27 grudnia 1949 r,
D w oktawie §wiat Bozego
Narodzenia, Biskup tucki
zachorowal na grype. Ta niegroZna
z poczatku choroba zakoriczyta si¢
$miercig. Opis ostatnich dni Ksie-
dza Biskupa zawarty w kronice
domowej jest lakoniczny: ,,27 stycz-
nia: Do ogélnego schorzenia J. EKs.
dorzucita si¢ astma sercowa
i silne ostabienie. 6 lutego: Przy-
byto consiliom lekarskie z Torunia.
Dr Kakolewski i inni lekarze, ktérzy
stwierdzili mocne ostabienie mies-
nia sercowego. 8 lutego: Ks. Bp na
wlasne zyczenie zostat zaopatrzony
sakramentami $w. 9 lutego: O godz.
11.30 zmart Ks. Bp Szelazek. Przed
trumng zmartego, wystawiong
w salonie zamkowym, przecisnely
si¢ cale masy wiernych”.
Opis uroczystosci pogrzebowych
z 121 13 lutego spisany przez sio-
stry franciszkanki jest znacznie
bardziej rozbudowany. Czytamy
w nim m.in.: ,W niedziele¢ okoto
godz. 12.00 miata si¢ odby¢ eks-

portacja zwiok do Torunia. Przybyli
J. E. Ks. Biskup — Sufragan (Ber-
nard Czaplifiski) naszej diecezji;
Ksi¢za Kanonicy, Prafaci i Ducho-
wiefistwo. (...) Schodami, koryta-
rzem, dziedzificem zamku zastany-
mi zielenig, nastepnie przez duze
podwérze kroczyt orszak pogrze-
bowy ku giéwnej bramie, gdzie
pod wieza czekal na zwloki samo-
chéd ciezarowy. Ks. Infutat Skalski
serdecznie dzigkowat Siostrom za
opieke nad $p. Ks. Biskupem i wier-
nym za okazang zyczliwo$¢. Ksieza
i Siostry zajeli miejsca w samocho-
dzie wokoto trumny i towarzyszyli
J. E. w ostatniej podrézy, odmawia-
jac Rézaniec. Stonice, ktdre rano
tak pieknie $wiecito, skryto si¢ za
chmurami, padat deszcz. Pogoda
dostosowata si¢ do naszego nastro-
ju. StanelySmy przed bazylika $w.
Jana w Toruniu, gdzie juz czekaly
ttumy wiernych. Trumne wniesiono
do bazyliki, tam do godz. 16.00
stata otwarta. O godz. 16.00 ruszyt
orszak zalobny do koSciota Sw.

Jakuba, w sktad ktérego weszli
]. E. Najprzewielebniejsi Ks. Bisku-
pi z réznych diecezji, duchowien-
stwo, klerycy diecezji chetminskiej
oraz niezliczone rzesze wiernych —
mijajac Stary Rynek, orszak
posuwat sie z wolna ul. Szeroka,
Nowym Rynkiem — w$réd olbrzy-
mich ttuméw. Pomimo wspaniatej
organizacji z trudem tylko mozna
byto wnie$¢ trumne do wnetrza
kosciota”.

Nie zabrakfo w tych momentach
obecnosci sidstr pasterek. W Kkro-
nice Kurii Generalnej Zgromadze-
nia Siéstr Pasterek od Opatrznosci
Bozej przechowywanej w Jabtono-
wie Pomorskim pod datg 12 lutego
1950 r. odnotowano nastepujace
stowa: ,12 lutego o godz. 10.00
nastapit wyjazd Jego Ekscelencji
(ks. biskupa Kazimierza Kowalskie-
go) do Torunia na pogrzeb Ksiedza
Biskupa Szelazka z Bierzglowa —
Biskupa Diecezji tuckiej. Na pogrzeb
ten wyjechata réwniez Matka
Generalna (m. Rufina Makowska)

z czlonkiniami Kurii Generalne;j.
Eksportacja zwlok Ksigdza Biskupa
odbyta si¢ o godz. 4.00 z kosciota
$w. Jana do kosciota §w. Jakuba. Nie-
szpory zalobne i kazanie wyglosit
J.E. Ks. Biskup Kowalski”.

13 lutego, w poniedziatek, Msze
$w. zatobna w kosciele $w. Jakuba
w Toruniu odprawil Prymas Pol-
ski abp Stefan Wyszyriski. Mowe
wygtosit ks. inf. Teofil Skalski, pre-
pozyt kapituly katedralnej fuckie;.
Na pogrzeb Ksiedza Biskupa die-
cezji tuckiej przybyto 20 biskupéw
i 300 kaptanéw. Bp Szelazek zostat
pochowany w Kkrypcie kosciota.

Niech zakoficzeniem powyzsze-
go tekstu beda stowa umieszczone
na tablicy w kosciele $w. Jakuba:
W krypcie tego koSciota daleko
od swojej katedry oczekuje zmar-
twychwstania $p. ks. bp dr Adolf
Piotr Szelazek ordynariusz tucki”.
Kolejnym biskupem tuckim, mia-
nowanym dopiero w 1998 r., zostat
bp Marcjan Trofimiak.

Oprac. Waldemar Rozynkowski
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poprzednim rozwazaniu podjeliSmy
refleksje nad potrzeba i koniecznoscia
naszego oczyszczenia i pojednania
si¢ z Bogiem. MéwiliSmy o tym, ze Chrystus
wyjednat nam przebaczenie grzechéw; otworzyt
nam droge do Ojca, ale nie zniweczyt istniejacej
w nas pozadliwosci, ktéra moze doprowadzi¢
do ponownego upadku i dlatego konieczny jest
sakrament pojednania, czyli spowiedzi $§w.,
zwlaszcza teraz, kiedy chcemy przygotowac sie
do $wiat wielkanocnych, chcac je obchodzic,
jak to powiedzial §w. Pawet, ,w przasnikach
szczero$ci i prawdy” (por. 1 Kor 5, 6-8).
Doswiadczamy wiec wyraZnie, ze Pan wzywa
nas do péjscia za Nim i do zawierzenia Mu
calym sercem, jak to uczynit Abram, z ktérym
zawarl pierwsze przymierze i ktéremu obiecat
tak liczne potomstwo jak gwiazdy na niebie
(por. Rdz 15, 5); jak to uczynit $w. Pawet zache-
cajacy Filipian, aby stali si¢ jego nasladowca-
mi w péjsciu za Chrystusem; jak wzywa nas
Chrystus przemieniajacy si¢ na gérze wobec
swoich uczniéw, ukazujac im swojg chwate,
aby kiedys mogli uczestniczy¢ w tym, ,,czego
oko nie widzialo ani ucho nie styszato...”
(1 Kor 2, 9). Jak mozemy uczestniczy¢ w zyciu
Bozym i dostapi¢ chwaly, skoro dalej ,bedziemy
postepowac jak wrogowie krzyza Chrystusowe-
go"? (por. Flp 3, 17). Jak moge spokojnie spac,
gdy wiem, Ze przygniata mnie ciezar grzechu
$miertelnego? Jak moge spokojnie udawac si¢
w podréz z grzechem ciezkim, nie wiedzac, czy
nie spotka mnie jakas katastrofa, czy dojade
do celu? ,Nie mozna dwom panom stuzy¢”
(Mt 6, 24).
0t6z, ZebySmy mogli dostapi¢ chwaty u Boga,
potrzebne jest nam oczyszczenie, a to dokonuje
sie w sakramencie pojednania, powszechnie
zwanym sakramentem spowiedzi $w. I tak
dochodzimy do pytania: Czym jest spowiedz?
Na ten temat powiedziano juz bardzo wiele:
Ze jest to staniecie w prawdzie wobec Boga
i siebie, jest uznaniem sie za grzesznika oraz
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1z - grzech

wyznanie grzechéw przed kaptanem, aby otrzy-
mac przebaczenie. A wiec bedzie to otwarcie
i wprowadzenie kaptana w zakamarki wtasnego
serca, aby mdgt tam ,wejs¢” i rozezna, ,,co sie
w cztowieku kryje”. O potrzebie wyznawania
grzechéw wspomina §w. Jakub Apostot w swoim
liscie, gdzie méwi: ,Wyznawajcie zatem sobie
nawzajem grzechy” (5, 16). I jeszcze w innym
miejscu: ,,OczyS$ccie rece, grzesznicy, uswieccie
serca, ludzie chwiejni! Uznajcie wasza nedze”
(jw. 4, 8-9). Jedli kto§ choruje miedzy nami,
wzywamy lekarza, o ilez bardziej, gdy kto$
jest chory na duszy. Sw. Jakub méwi, ze wéw-
czas nalezy sprowadzi¢ kaptana. Przed nim
wypowiadamy to, co nas boli, co nas oddalito
od Boga, co wprowadzito niepokéj do naszego
serca, czyli wyznajemy wszystkie nasze grze-
chy, czyli zto, ktérego zeSmy si¢ dopuscili.
Grzech jest zlem, jest wielkim nieszcze$ciem
dla cztowieka.

Czym jest grzech?

Pytanie to moze si¢ komus wydawac banalne,
ale ono jest bardzo wazne, zZeby$Smy umieli
prawidtowo rozeznaé, co jest grzechem. Tym
bardziej, ze mozemy si¢ spotkac z ludZmi, kt6-
rzy nam powiedza, ze grzechu nie ma, ze to
katolicy wymyslili grzech i to, co oni uwazaja
za grzech, nie jest grzechem, lecz naturalng
potrzeba czlowieka, jego ciata, serca, osobistej
wolno$ci, zeby si¢ poczué¢ w pelni cztowiekiem.
To s teorie sprzeczne z naukg Chrystusa i Kos-
ciofa. Jesli cztowiek nie chce czegos$ uznac, to na
swoje usprawiedliwienie zawsze bedzie dorabiat
wlasng ideologie. A zatem czym jest grzech?
Grzech to wylamanie si¢ spod dyscypliny Bozej
i koscielnej. Grzechem bedzie odwrdcenie si¢
od Boga i KoSciota, czyli odrzucenie Dekalogu
i Ewangelii, czyli niepostuszefistwo wobec Boga
i Kosciota, bo nie mozna méwi¢, jak zauwazyt
Jan Pawet II: Chrystus — tak, Kosciét — nie albo
Koscidt - tak, Chrystus — nie. Ko$ciét jest usta-
nowiony przez Chrystusa i z Jego woli w nim

Spowiedz jest sposobem
pojednania sie z Bogiem.

Jest powrotem do Boga
i Kosciota

! T e o
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zostaly ztozone sakramenty $wiete, dlatego
Kosciét jest znakiem zbawienia. On jest naszg
matka, on dzigki sakramentom w nim ztozonym
rodzi nas do nowego Zycia. Jesli to niepostu-
szefistwo zostalo wypowiedziane §wiadomie
i dobrowolnie, wéwczas mamy do czynienia
z grzechem ciezkim ($miertelnym), co pocigga
za sobg utrate taski i przyjazni z Bogiem. Jesli
nie ma petnej Swiadomosci, wéwczas mamy do
czynienia z grzechem powszednim (lekkim),
ktéry nie odbiera nam taski Bozej. Kazdy spo-
wiadajacy si¢ ma obowigzek wyznac¢ wszyst-
kie grzechy ciezkie, ktére aktualnie pamieta.
Grzechu nie da sie wymazac z zycia tak diugo,
jak dtugo beda tamane Boze przykazania, jak
dtugo nie bedzie zachowywana nauka Ewan-
gelii. Kazde wykroczenie w tym zakresie bedzie
grzechem. SpowiedZ wigc, czyli sakrament
pokuty, jest sposobem pojednania si¢ z Bogiem.
Jest powrotem do Boga i Kosciota. Jesli wiec
cztowiek decyduje si¢ na spowiedZ, to niech
to uczyni rzetelnie i szczerze bez udawania,
przemilczania i zatajania grzechéw ciezkich.
Zatajenie nawet jednego grzechu ciezkiego czyni
spowiedZ niewazna, powodujac grzech Swie-
tokradztwa. Gdy wigc mamy Swiadomos¢, ze
zatailiSmy jakis grzech ciezki, wtedy nie wolno
nam przystepowac do Komunii §w. Dlatego do
kazdej spowiedzi nalezy przygotowac si¢ bardzo
starannie i przystepowac do niej po uprzedniej
szczerej modlitwie, a nie prosto z dworu.
Kazda spowiedzZ jest dla nas wielkim prze-
zyciem, powoduje stresy. Moze to i dobrze,
poniewaz bedziemy ja traktowac powaznie i na-
boznie. Dobrze odprawiona spowiedZ przynosi
nam duchowg rados¢, przywraca réwnowage
ducha, na nowo czyni nas przyjaciétmi Boga,
zbliza nas do bliZnich i czyni nas przyjaciéimi
Swiata. Nie jest dobrze odktada¢ spowiedZ na
dlugie miesiace, a moze nawet na dtugie lata,
bo wéwczas narazamy si¢ na stan zobojetnienia
i duchowego znieczulenia. To, co masz czyni¢
jutro, czyn dzisiaj. O. Feliks Dziadczyk SJ



Pomagamy blisko Ciebie!

www.torun.caritas.pl

Nieaktywni aktywni!

stofice grzato na niebie wysoko. Zme-

czony wracatem ze spotkania daleko od
Torunia. Kiedy bytem blisko domu, w okolicy
toruniskiej Motoareny, migneta mi na chodniku
grupka 6-7 starszych oséb z kijami nordic wal-
king. Dopiero po pewnym czasie powracajace
w Swiadomosci obrazy zaczely pobudzaé mnie
do refleksji. Uderzyto mnie to, Ze popotudniowa
pora grupa, sadzac po usmiechnietych twarzach,
radosnych oséb aktywnie spedza swéj wolny
czas. Przeciez to kidcito sie z moim wyobraze-
niem ludzi starszych, skarzacych sie na zdrowie,
siedzacych w fotelach, niejednokrotnie narze-
kajacych na wszystko dookota. No céz, taka
jest pewna naturalna prawidtowos¢. Ludzie
zamknieci w swoich czestokro¢ niedotlenionych
i niedoswietlonych mieszkaniach staja sie coraz
bardziej hermetyczni. A tymczasem okazuje sie,
ze sg pewne formy aktywizowania, ktére krusza
stereotypy, daja jakby nowa jakos¢, ktéra moze
poméc odmieni¢ nasze dotychczasowe przyzwy-
czajenia, nawyKi i stepic ostry zab nieuchronnie
plynacego czasu.

Po tej refleksji poczutem sie szczegélnie zmo-
tywowany do ,ozenienia” pewnych dziatan,
zwiazanych z misjg Caritas i tej formy akty-
wizowania o0séb. I tak zrodzit si¢ projekt pod
nazwa ,Nordic walking, czyli okaz sobie mito-
sierdzie”. Przedsiewziecie to jest skierowane
do wszystkich, ale przede wszystkim do oséb
50+. Zalezy nam na tym, aby przeciwdziata¢
wykluczeniu spotecznemu. To wykluczenie

B ylo to wczesng jesienng pora. Jeszcze

Dlaczego pomagam z Caritas?

cztowieka!

Jako wolontariuszka Szkol-
nego Kota Caritas w Lice-
um Ogdlnoksztatcgcym w
Lidzbarku udzielam sie m.in.
w Pogotowiu Opiekuriczym,
gdzie bawie sie irozmawiam
zdzie¢mi. Zobaczyc usmiech
natwarzy dziecka czy osoby
starszej, ktorej pomagam,
to dla mnie najwieksza
rados¢ i satysfakcja. Trzeba
byc¢ otwartym na drugiego

Marta Wiadrowska

dokonuje sie¢ samoistnie, np. coraz czesciej
nie mamy ochoty iS¢ na spacer, pooddychac
Swiezym powietrzem, gubimy przyjaciét — nie
mamy ochoty z nimi porozmawia¢, w koficu
pozostajemy sami. Ten czarny scenariusz, nie-
stety, w wielu przypadkach si¢ spelnia, stad
nasza propozycja. Akcja ,Nordic walking, czyli
okaz sobie mitosierdzie” jest skierowana do
mieszkancoéw regionu kujawsko-pomorskiego.
ZaprosiliSmy do wspétpracy marszatka woje-
wddztwa Piotra Catbeckiego, wtodarzy miast
regionu, liczac tez na ich wsparcie. Istotng spra-
wa jest wlasciwe partnerstwo, stad wspéipraca
z TKKF w Toruniu i Ryszardem Kowalskim,
a takze Maciejem Schmiegelem, redaktorem
naczelnym ,Nordic Walking”. Cieszymy sie
partnerstwem mediéw regionalnych.

Zapraszamy do aktywnosci i ruchu na §wie-
zZym powietrzu, szczegdlnie osoby 50+. Im tez
rozdamy nieodptatnie 1 tys. kompletéw do
nordic walking podczas finatu akcji 10 kwiet-
nia, tj. wprzededniu $wieta Mitosierdzia
Bozego — uroczystosci patronalnej Caritas.
W Toruniu MOSiR proponuje kontynuowanie
projektu w cyklu cotygodniowych zaje¢ przy
swoich osrodkach. Mamy nadzieje, ze ich Sla-
dem pdjda inni!

Przypadkowe spotkanie z grupa maszerujg-
cych ma szans¢ zaowocowaé duzym regional-
nym wydarzeniem. Oby jak najwiecej byto tych,
ktorzy beda cieszyc sie ruchem i radoscia zycia
z innymi z kijami nordic walking.

Ks. Daniel Adamowicz
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Ks. prat. Daniel Adamowicz jest pomystodawca
projektu,Nordic walking, czyli okaz sobie
mitosierdzie”. Przedsiewziecie to jest skierowane
do wszystkich, ale przede wszystkim do os6b

po 50. roku zycia

Konferencja ,,Nordic walking,
czyli okaz sobie mitosierdzie”

Caritas organizuje konferencje ,Nordic walking,
czyli okaz sobie mitosierdzie” w celu wieloaspek-
towego ukazania nordic walking i przygotowan
do wspdlnych ¢wiczen. Zapraszamy zainteresowa-
nych, a szczegdlnie osoby po 50. roku zycia.
Konferencja odbedzie 10 marca
o0 godz. 11.00 w Auli Magna
na Wydziale Teologicznym UMK,
gdzie poruszymy nastepujaca tematy:

D wptyw ruchu na samopoczucie
(aspekt psychologiczny),

D zapobieganie wykluczeniu spotecznemu
przez popularyzacje wspdlnej aktywnosci
fizycznej zmierzajacej do integracji rodziny,
znajomych (aspekt socjologiczny),

D wptyw ruchu na kondycje (aspekt zdrowotny),

D wartosciowe zagospodarowanie wolnego
czasu (aspekt rekreacyjny).

Zgtoszenia przyjmujemy e-mailem:
torun@caritas.pl
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SPOJRZENIE NA KRZYZ

ielki Post — czas kontem-
placji tajemnicy odku-
pienia — kieruje nasze

oczy i serca ku krzyzowi, na kté-
rym zawista Najwieksza Mitos¢:
pelna mitosierdzia mito$¢ Boga
do grzesznego cztowieka; Mitos¢,
ktéra umitowala grzesznika do
konica. Dlatego niepokoi nas spoj-
rzenie na krzyz, bo budzi reflek-
sj¢ odnosnie przyjecia tej MitoSci
i naszej odpowiedzi na Nia.

Bt. Matka Maria Karfowska méwi:
,Jo milo$¢ Serca Jezusowego dla nas
wyrwata Go z tona Ojca i przykuta do
krzyza. 1 wszystkie gwozdzie calego
Swiata nie moglyby tego uczynic,
gdyby On sam nie zechciat wisiec¢ na
krzyZzu, nagii krwig zbroczony, az do
$mierci. Nikt nie mégiby Go dotkna¢
bez Jego woli, wigc czego doznatl —
chciat dozna¢. Dlaczego? Bo nas
ukochat od wiekéw i postanowil nas
zbawic, a krzyz jasniat Mu obietnica
mifosci i zbawienia. Tyle byto sposo-
béw zbawienia nas, a Jezus wybrat
ten najstraszniejszy, by najlepiej
przekona¢ nas o ogromnej mitosci
swego Serca. Tu, w cieniu krzyza
zbroczonego krwia, na ktérym wisi
Mito$¢ nasza, trzeba nam rozmyslac
o mifosci Jezusa donasi o naszejdla
Niego mitosci. Cief krzyza o$wieci
nasze rozpamietywanie i da nam
poznac prawde”.

Blogostawiona w swym zgroma-
dzeniu nosita imi¢ Matka Maria
od Pana Jezusa Ukrzyzowanego
i méwita o sobie: ,Jestem stuzeb-
nicq Jezusa Ukrzyzowanego”. To On
stanowit gtéwna tajemnice jej zycia.
Z mitoscig rozmyslata o Panu na
Golgocie i innych do tego zachecata.
Chetnie, czesto i z Zywg poboznos-
cig rozwazala Droge Krzyzowg. To
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nabozenstwo oraz adoracja krzyza
byly jej bardzo bliskie i praktyko-
wala je nie tylko w Wielkim PoScie,
lecz takze w ciggu catego roku,
poniewaz — jak twierdzita — ,kto
rozwaza Meke Pariska, nie bedzie
my$le¢ o sobie. Uwazata Droge
Krzyzowa jako szkote zycia”. Sio-
stry zapamigtaty gtosng modlitwe
Matki Zatozycielki wypowiedziang
w ich obecnosci: ,,Dzieki Ci sktadam,
Panie Ukrzyzowany, za te krzyze,
ktérych mi udzielites. Dusze moja
Tobie poddaje!”.

W swym pokoju miata duzy
krucyfiks, przed ktérym czesto sie
modlita. Z wiarg dziecka przypi-
nata do niego malutkie karteczki
z wypisanymi na nich intencjami
i prosbami. Z wiarg spogladata na
krzyz w chwilach trudnych, szu-
kajac w nim mocy i nadziei. Przed
podjeciem decyzji czy udzieleniem
komus$ waznej rady brata do reki
swdj krzyzyk profesyjny i spogla-
data na niego, jakby w nim szu-
kajac odpowiedzi. Czgsto uzywata
znaku krzyza $wigtego, a czynita
go zawsze starannie, ze skupie-
niem, z poboznoscia. Btogostawita
krzyzem lub czynita znak krzyza na
czole, btogostawigc na wykonanie
zleconego komus$ zadania lub po
zakoficzonej rozmowie — na dalsza
wytrwala prace nad sobg. Kazdego
ranka btogostawita znakiem krzyza
domy swego zgromadzenia. Radzita
tez wszystkim: ,Rano, kiedy wsta-
niesz, uzbrdj si¢ znakiem krzyza
Swietego jakoby potezna tarczag
przeciw zasadzkom nieprzyjaciela”.
W czasie réznych niebezpieczefistw
zegnata domy i ludzi tym znakiem.
Podobnie podczas burzy obchodzi-
fa dom z krzyzem w reku i kropita
wodg $wiecong w znak krzyza, co
czynita réwniez przy fozu umieraja-
cych, wyrazajac przez to nieodparta
wiare w moc tego $wietego znaku
naszego zbawienia.

Radzita modli¢ si¢: ,Krzyzu Swig-
ty, napetnij mnie wiara, nadzieja,
mitoscig!”. I zachecata: ,Leémy do
krzyza, przyciskajmy go do swego
serca!”. Pouczata, ze ,,mitos$¢ krzyza
nabywa si¢ w rozmy$laniu o mece
i mifo$ci Pana Jezusa. Jezeli za$
mifo$¢ nasza nie pocigga nas na
Kalwarie i do krzyza, to nie odpo-
wiada godnie mitosci Jezusa do
nas”. Ostatnie swoje chwile na ziemi
przezywala w zjednoczeniu z M¢ka
Panska. Umierata wpatrzona we

Panie Jezu, patrzymy na Ciebie! Stoimy pod Twym krzyzem.
W pokorze chylimy sie przed tym swietym znakiem. Niech Twoja
krew obmyje nasze dusze. Twdj krzyz jawi sie na horyzoncie
naszego zycia jako znak mitosci, nadziei i pokoju

wspomniany krzyz nad swoim 16z-
kiem. Siostrom pasterkom takze
radzita: ,Wpatruj si¢ w krzyz twego
Pana! Patrz, jak Jezus z odzienia
odarty i do krzyza przybity — jako
Baranek ofiarny na oftarzu krzyza
ofiarowany — Zycie swe za owce
swoje daje. Zachowaj w pamieci
ostatnie westchnienie twego Boskie-
go Zbawiciela i rozwazaj ofiare krzy-
za z mitosci ku nam poniesiong”.
Tylko pod krzyzem poznamy catg
prawde o niezgtebionej mitosci Chry-
stusa wobec nas, grzesznikéw, upa-
dajacych wcigz na nowo. W naszym
codziennym zabieganiu zatrzymaj-
my si¢ i —jak radzi Blogostawiona —
patrzmy na krzyz. Matka Maria wie-
rzyta, ze gdyby Judasz popatrzyt
na krzyz Zbawiciela, Jezus by mu
przebaczyt i ocalit go. Ale on nie

spojrzat i ulegt rozpaczy, beznadziei,
zwatpieniu w Boze Milosierdzie.
Panie Jezu, patrzymy na Ciebie!
Stoimy pod Twym krzyzem. W poko-
rze chylimy sie przed tym Swigtym
znakiem. Niech Twoja krew obmyje
nasze dusze. Twdj Krzyz jawi si¢
na horyzoncie naszego zycia jako
znak mitosci, nadziei i pokoju! ,,Bo
wszystko w Zyciu to nic — wobec
Twej wielkiej mitosci!”. Twoje roz-
postarte nad $§wiatem ramiona,
wyciagniete w ksztalt krzyza, nie
trzymaja juz gwozdzie lecz nasze
grzechy. Twoja odkupieficza Mitos¢,
ktéra do konica nas umitowata,
by obdziela¢ wszystkich nadzieja
i pokojem, daje zrozumienie Twego
krzyza — bolesnego i chwalebnego
az do zmartwychwstania!
Oprac. s. Gaudiosa Dobrska CSDP
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