Przygotowac
serce

rzemija postac tego Swia-
ta, przemija ludzkie zycie.
W codziennosci nie brakuje
trudu, ktopotéw i cierpienia.
Z tego tez powodu mozna usty-
sze¢ pytanie: Po co wiec taki
czas w liturgicznym kalendarzu
Kosciota przeznaczony na post,
umartwienie i pokute? Wielki
Post nie jest czasem katowania
sie, lecz odpowiedzig mitoscia
na mitos$é, na milosé, ktéra
nie ulekta sie krzyza. Ten 40-
-dniowy okres ma prowadzic do
wewnetrznej przemiany, zauwa-
Zenia w swoim zyciu dobra i pie-
legnowania go, a to dokonuje
sie na wytrwatej modlitwie, gdy
stuchamy Boga i staramy si¢ Zy¢
wedtug Jego zalecen. A Jezus
mowi, ze nie samym chlebem
zyje cztowiek. Cztowiek bowiem
zostat odkupiony przez Chrystu-
sa, ktéry cierpial, umart i zmar-
twychwstat, i jest powotany do
zjednoczenia si¢ z Nim. Wobec
takiej wielkiej mitosci nie mozna
pozosta¢ obojetnym. Mozna ja
przyjac albo odrzucic.
Poszukiwanie i odnajdywa-
nie odpowiedzi na najwaz-
niejsze pytania dokonujg sie
w ciszy i na modlitwie. Dla-
tego intensywniejszemu szu-
kaniu tej odpowiedzi sprzyja
Wielki Post, ktéry rozpoczyna
sie¢ w tym tygodniu 9 marca
Sroda Popielcowa. Jest on przy-
gotowaniem do radowania
sie ze zwyciestwa Chrystusa
nad $miercig i grzechem. Jest
przygotowaniem serca, woli
i umystu, aby przyja¢ zmar-
twychwstatego Pana, to zna-
czy spojrze¢ na siebie oczami
Boga i spetniac Jego wole, a nie
Swoja. Jest przygotowaniem
oczu, by widzie¢ jasno i wyraz-
nie; widzie¢ Sciezke wtasnego
zycia prowadzacg do Swiat-
fa, ktére daje nadzieje, pokdj
i szczescie.
Beata Pieczykura

W NUMERZE:

Kard. Karol Wojtyta o swiec-

kich w Toruniu - papieskie
dziedzictwo w diecezji torun-
skiej

Ofiara musi kosztowac! -
rozpoczynamy Wielki Post

Kazdego roku
przy okazji Wiel-
kiego Postu
Kosciot zacheca
nas do szczerego
przeanalizowania
wiasnego zycia
w Swietle wska-
zan Ewangelii.
Oby ten czas
pokuty byt dla
kazdego chrzes-
cijanina czasem
prawdziwego
nawrocenia i in-
tensywnego zgte-
biania tajemnicy
Chrystusa, ktory
przyszedt, aby
stato sie zados¢
wszelkiej spra-
wiedliwosci
Benedykt XVI

W KOMUNII
Z Jezusem cierpigcym

ilkng karnawatowe zaba-
M wy, w nadchodzacym

tygodniu rozpoczynamy
okres Wielkiego Postu, liturgicz-
ny czas przygotowania do Swiat
Zmartwychwstania Parniskiego.
TowarzyszyliSmy latom dziecig-
cym i miodziediczym Boskiego
Odkupiciela, Jego wiekowi dojrza-
femu, nauczaniu, cudom —i dobrze
nam bylo trwac u stép Chrystusa

Pana, wstuchujac sie w Jego stowa.
Dochodzity do nas nawolywania
do nawrdcenia i szliSmy za Panem
tam, dokad On szedt.

Teraz nadszedt czas, aby by¢
z Nim, gdy jest przeSladowany
i wchodzi na droge odkupieficzego
cierpienia. Mistrz wzywa nas na te
droge, na ktérej ukaze nam i pozo-
stawi na wieki znaki najwigkszej
mifosci, mitoSci milosiernej i od-

kupiericzej. Wzywa kazdego z nas,
aby$my z Nim wypetnili do korica
wole Ojca, wole trudng, wymagajaca
catkowitej ofiary. Liczy na to, ze
bedziemy Mu towarzyszy¢, jak liczyt
na trzech uczniéw w Ogrodzie Oliw-
nym, ktérzy, niestety, doczekali si¢
smutnej uwagi Pana: ,Nie mogliscie
czuwac ze Mng?”. Stuga Bozy Jan

dokoriczenie na str. VI
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Torun

17 lutego w Zespole Szkét nr 1
w Toruniu odbyto si¢ podsumo-
wanie 3. edycji Konkursu Syberyj-
ska Golgota — Losy Sybirakéw na
Wschodzie w latach 1795-1956. Na
uroczystos¢ przybyli: Zofia Kalisz —
prezes Zarzadu Oddziatu Zwigzku
Sybirakéww Toruniu, AnnajéZwiak—
skarbnik Zarzgdu Oddziatu Zwigz-
ku Sybirakéw w Toruniu oraz Mar-
cin Swaczyna — reprezentujacy

Zakochanie na zawsze — czy to mozliwe?

Kategoria szkoty gimnazjalne

Zespot Szkot nr 1 w Toruniu

we Wioctawku

Poniosa pamiec tamtych lat

marszatka wojewdédztwa kujawsko-
-pomorskiego. Praca konkursowa
pt. ,Losy zestafica Sybiru” polegata
na przygotowaniu pokazu multime-
dialnego, filmu, animacji, reporta-
zu, etiudy filmowej lub wideoklipu
z wykorzystaniem aplikacji kom-
puterowych, sprzetu takiego, jak:
np. kamera cyfrowa, telefon komor-
kowy, aparat fotograficzny.
Konkurs ten szkota organizuje
wspdlnie ze Zwiazkiem Sybirakéw

w Toruniu pod honorowym patro-
natem Marszatka Wojewdédztwa
Kujawsko-Pomorskiego dla ucz-
niéw z wojewddztwa i obejmuje on
szkoty gimnazjalne i ponadgimna-
zjalne. Celem konkursu jest propa-
gowanie wsréd dzieci i mtodziezy
wiedzy o losach Polakéw w latach
1795-1956, wzmacnianie postaw
patriotycznych i poczucia tozsa-
mosci narodowej, upowszechnie-
nie i pogiebienie wsréd uczniéw

Toruni

W dzien §w. Walentego na Wydziale Teo-
logicznym UMK w Toruniu Katolickie
Stowarzyszenie MtodzieZy Diecezji Torun-
skiej zorganizowato debate pt. ,,Zakocha-
nie na zawsze — czy to mozliwe?”, zada-
jac to pytanie wszystkim uczestnikom
spotkania. Kazdy z nas jest powotany
do mitosci. W rézny sposéb powotanie
to si¢ objawia. Jednych Bég powotuje
do kaptanstwa, zycia konsekrowanego,
a innych wzywa do matzefistwa; dlatego
prelegenci byli przedstawicielami wyzej
wymienionych drég.

Grazyna Birgiel i Janusz Frankowski
opowiadali, jak wazne jest narzeczen-
stwo. Jest to czas wielu wyrzeczef, ktére
majg zaowocowaé w przyszitym wspdl-
nym zyciu. Mfodzi zakochani ludzie nie
zastanawiaja sie nad definicjg mitosci, po
prostu ja przezywaja. Natomiast refleksja
nad mitoscia powinna by¢ dla nich bardzo
wazna, gdyz pomogtaby ukazac prawdzi-
wa wizje mifosci. Mitosci nie mozna si¢
nauczyc, trzeba ja przezyc.

Anna i Janusz Wisniewscy, matzefistwo
z 15-letnim stazem, dzielili si¢ Swiade-
ctwem wspdlnego, szczesliwego Zycia.
Ukazali wizje rodzicielstwa jako szczegdl-
nego powolania, a nie tylko zobowigzania
wynikajgcego z matzefistwa. Wymaga to
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pewnego przygotowania dwojga ludzi
i pogtebienia ich §wiadomosci o istocie
rodzicielstwa. Wazne jest, aby pamig¢tac,
Ze to malzenstwo polega na zjednoczeniu
0s6b i to jest jego istotg. Naturg cztowieka
samotnego przed matzenstwem jest jego
indywidualnos¢, nietykalnos¢. Wspétczes-
nie ludzie nie rozumieja, Ze czystos¢ przed
malzefistwem jest stanem naturalnym.
Istnieje poczucie, ze cos si¢ w ten sposéb
cztowiekowi odbiera. Bardzo wazne jest
podjecie trudu sterowania swoim ciatem,
kierowania nim i podporzadkowania war-
toSciom wyzszym.

O tajemnicy swojego zakochania
moéwili takze ks. Stawomir Witkowski
i s. Katarzyna Mierzejewska. W swoim
zyciu codziennie od nowa coraz glebiej
odkrywaja i doswiadczaja Boga, z ktérym
pozostaja w zywej relacji i pragnieniu
zjednoczenia z Nim. Kazdego dnia w kaz-
dym cztowieku dostrzegaja Chrystusa,
dla ktérego zgodzili si¢ poswigcic zycie.
Zgodzili si¢ na zycie w samotnosci wypet-
niane przez mifos¢ Boga do cztowieka,
ktérg cztowiek odkrywa w refleksji nad
wydarzeniami swego Zzycia i nie tylko,
w zyciu wyrzeczenia i modlitwy w celu
szukania jedynie Boga.

Kinga Jaworska
Koto Akademickie KSM DT

Fotogramy torunianki
Anny Gtos mozemy ogla-
dac¢ wsrdéd prac nagro-
dzonych i wyréznionych
w konkursie,Dawne Kresy
we wspdtczesnym obiek-
tywie” zorganizowanym
w styczniu przez Instytut
Kresowy przy Muzeum
Niepodlegtosci w War-
szawie. Konkurs cieszyt
sie wielkim zainteresowa-
niem i miat charakter mie-
dzynarodowy. Wptyneto
ponad 250 prac z Polski,
Litwy, Biatorusi i Ukrainy.
Podczas wernisazu, ktéry
odbyt sie 21 lutego, spot-
kato sie wielu kresowia-

Laureaci Konkursu Syberyjska Golgota -
Losy Sybirakow na Wschodzie

I miejsce — Daniel Urbaniak, Zespoét Szkot w Grucie; Il miejsce — Marta
Kotowska, Publiczne Gimnazjum im. Wt. St. Reymonta w Badkowie;
[l miejsce — Robert Wronkowski, Gimnazjum nr 6 im. Zestarncéw Sybiru -

Kategoria szkoty ponadgimnazjalne

| miejsce — Iwona Szpanelewska, Technikum Informatyczne w Zespole
Szkétim. Waleriana tukasinskiego w Skepem; [l miejsce - Justyna Pabian,
Technikum Rolnicze - Zespét Szkét Centrum Ksztatcenia Rolniczego
w Sypniewie; Ill miejsce — Pawet Lubecki, Zesp6t Szkét Elektrycznych

wiedzy na temat historii Polakéw,
rozwijanie pasji badawczej i talen-
tu twdrczego oraz poszukiwanie
prawdy historyczne;j.

W tym roku na etap wojewdédzki
dotarto 18 prac z réznych regio-
néw naszego wojewddztwa. Prace
uczniéw kataloguje i archiwizuje
biblioteka szkolna. Do tej pory
zbiér wynosi 116 prac.

Zbigniew Matuszewicz
Dyrektor Zespotu Szkét nr 1 w Toruniu

Z obiektywem w utraconej ojczyznie

»Kaplica na polskim cmentarzu w
Olyce na Wolyniu” - praca Anny Glos

kéw, uwiecznili oni na fotografiach urode pejzazu i dzisiejszy
stan materialnych sladéw polskosci na Kresach. Dzieki wystawie
wrécity wspomnienia z poszukiwan straconego czasu i odzyty
emocje wynikajace z bolesnej konfrontacji wspomnieri o, kraju
lat dziecinnych”z jego obecna sytuacja. Umocnito sie poczucie
wspolnoty kresowiakéw. W wywiadzie o podrézy na Wotyn, do
utraconej matej ojczyzny jej przodkoéw, ktérego udzielita nam
pani Anna 12 wrzeénia 2010 r. (,Wszyscy czulismy sie Woty-
niakami’, ,Gtos z Torunia” nr 37), czytamy: ,Tamten kraj zostat
juz tylko na fotografiach i w sercach ludzi, ktérzy go utracili”.
Wystawa zorganizowana przez Muzeum Niepodlegtosci okazata

sie dopetnieniem tych stow.

Wojciech Wielgoszewski



Torun
16 lutego w Centrum Dialogu
Spotecznego w Toruniu odbyt si¢
wyktad dr Joanny Marii Arszyniskiej
pt. , Zabytki sztuki czy przedmioty
kultu? Dylematy konserwacji sztu-
ki koscielnej” zorganizowany przez
torunski Klub Inteligencji Katolic-
kiej. Dr Arszynska jest pracow-
nikiem w Zaktadzie Konserwacji
Malarstwa i RzeZby Polichromo-
wanej UMK w Toruniu.
Prelegentka zaznaczyta, ze temat
jest niezwykle rozlegly. Wigkszo$¢
zasob6w zabytkowych zachowanych
w Polsce jest pod opieka Kosciota
gléwnie katolickiego, a takze innych
wyznan. Chodzi tu o obrazy, rzez-
by, feretrony i choragwie noszone
w procesjach oraz przede wszystkim
wyposazenie Swiatyfi. Na wstepie
omédwita rézne zagrozenia, ktérym
podlegaja dzieta sztuki. Sa to: krét-
kotrwate dekoracje, $wieze kwiaty,
girlandy, ktére sg nieodpowiednio
zawieszane, $wiece zbyt blisko
zabytku, czesto tez o$wietlenie
zakladane w sposéb prowizorycz-

Dylematy konserwacji

ny. Zagrozenia stanowia réwniez
metalowe sukienki, stroje, wota,
bizuteria nakfadane bezposrednio
na obraz czy figure i mocowane
gwozdziami. Srodki chemiczne,
ktérymi czyszczone sa metalowe
sukienkKi, czesto tworzg zacieki bez-
posrednio na zabytku. Sukienki sg
zwykle odrebnymi dzietami sztuki
zlotniczej i warto je umiesci¢ przez
zawieszenie w pewnej odlegtosci od
zabytku. Indywidualna poboznos¢,
tzn. catowanie (szminki) lub dotyka-
nie, gléwnie rzeZb, powoduje czesto
nieodwracalne uszkodzenia. Takim
zniszczeniom podlegaja najczesciej
krucyfiksy, a w nich nogi i stopy
Chrystusa. Te wszystkie zjawiska
sa cennym sktadnikiem tradyciji reli-
gijnej i musza by¢ uwzglednione
w procesie konserwacji. Osobnym
problemem giéwnie na terenach
przygranicznych jest przystosowy-
wanie catych kosciotéw do nowej
funkcji i uzytku w innym kulcie.
Sa to koscioty ewangelickie badZ
prawostawne, ktére przeszly na
rzecz katolikéw badZ wspétegzy-

wiadomosci

AR

Dr Cecylia Iwaniszewska dzigekuje dr Joannie Arszynskiej za wyktad

stuja i zaszla potrzeba zmiany lub
dodania elementéw kultu. Tu trzeba
znalez¢ kompromis.

Wszelkie dylematy w tym zakre-
sie normujg przepisy koScielne,
reguty migdzynarodowe, kod etyki
muzealnej oraz uszanowanie auten-

tycznosci. Wazne sg tu tez wytyczne
profesjonalne. Innym zjawiskiem
jest tworzenie kopii, ktére w kulcie
czgdciowo przejmuja role orygina-
16w dziet sztuki i takze podlegaja
konserwacji po pewnym czasie.
Helena Maniakowska

Szkolenie dla fotograféw i operatoréw kamer
na koscielnych uroczystosciach liturgicznych

Wydziat Duszpasterski Kurii Diecezjalnej w Toruniu
organizuje szkolenie dla fotograféw i operatoréw

KIM JEST TWOJ

ANIOL???

- pora sie poznac!

kamer na koscielnych uroczystosciach liturgicznych.
Szkolenie odbedzie sie 12 marca w godz. 10-14.
Wyktady beda miaty miejsce w parafii pw. Sw. Antonie-
go na torunskich Wrzosach w domu parafialnym przy
ul. Sw. Antoniego 4. W programie przewidziano naste-
pujace zagadnienia:

D liturgia sakramentéw i sakramentaliéw,

D zadania fotografa i kamerzysty podczas liturgii w do-
kumentach i przepisach Konferencji Episkopatu Polski,
D zasady praktyczne fotografowania i filmowania

w kosciotach.

Uczestnicy szkolenia otrzymaja certyfikat upowaznia-
jacy do fotografowania i filmowania uroczystosci litur-
gicznych.

Koszt: 100 zt. Wptata przy odbiorze certyfikatu.

Wydzial Duszpasterski
Kurii Diecezjalnej Torunskiej
ul. Lazienna 18, 87-100 Torun
lub tel. (56) 622-35-30
oraz drogq e-mailowa - torun@niedziela.pl
dzurek@diecezja.torun.pl

Ks. dr Dariusz Zuranski
Dyrektor Wydziatu Duszpasterskiego
Kurii DiecezjalnejTorunskiej

15 marca 2011 godz. 19.00
Wydziat Teologiczny UMK
ul.Gagarina 37

Konferencja z udziatem:

» s. Katarzyny Kucharskiej
(Zgromadzenie Siéstr od Aniotéw)

+ ks. dra Artura Szymczyka

Zaprasza Koto Akademickie
Katolickiego Stowarzyszenia
Mtodziezy Diecezji Toruriskiej

Zgtoszenia nalezy kierowa¢ do 7 marca pod adresem:

Rekolekcje dla duszpasterzy rolnikow i ksiezy
zainteresowanych problematyka duszpasterstwa rolnikéw

W dniach 14-17 marca w Centrum Animacji Misyjnej w Konstancinie-Jeziornej przy
ul. Lesnej 15-17 sg organizowane rekolekcje dla duszpasterzy rolnikéw. Poprowadzi
je bp dr Wactaw Depo, biskup zamojsko-lubaczowski.
Zgtoszenia: tel. (22) 756-35-60, e-mail: konstancin@cam.pallotyni.pl .
Przewidziane sa m.in. prelekcje ministra rolnictwa i rozwoju wsi, krajowego duszpa-
sterza rolnikéw, sekretarza krajowego duszpasterstwa rolnikow.
Ks. Zbigniew Ganski
Diecezjalny duszpasterz rolnikéw
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Konkurs ,Papiez o mtodych, mtodzi o Papiezu”

w 1996 r. jako odpowiedZ na

wezwanie Jana Pawta Il zawarte
w liscie apostolskim ,Tertio mil-
lennio adveniente”, ktéry przygo-
towywal na czas Wielkiego Jubile-
uszu Roku 2000. Praca Instytutu
koncentruje sie wokét badania,
komentowania i popularyzowania
nauczania Jana Pawta II. W sktad
Instytutu Tertio Millennio wchodza
dwie szkoty: letnia — Tertio Millen-
nio on the Free Society, na ktéra sa
zapraszani studenci i doktoranci
z Europy Srodkowo-Wschodniej
i Stanéw Zjednoczonych, zimowa —
chrzescijanie na wspétczesnych
areopagach, w ktdrej uczestnicza
studenci z Polski, Ukrainy i Biato-
rusi. Instytut podejmuje takze inne
inicjatywy, m.in. organizuje debaty

I nstytut Tertio Millennio powstat

milenijne, czyli cykl comiesiecz-
nych spotkan, ktére odbywajq sie
w najwigkszych miastach Polski,
jednodniowe kolokwia poswiecone
problemom Zycia religijnego, kultu-
ralnego, spotecznego, polityczne-
goi ekonomicznego oraz realizuje
projekt Medialne Archiwum Jana
Pawta II.

Od 2005 r. organizuje Kon-
kurs ,Papiez o mtodych, mtodzi
o Papiezu” skierowany do mto-
dziezy ze szkét ponadgimnazjal-
nych z nagroda gtéwna w postaci
wycieczki do Rzymu; na laureatéw
czeka tez wiele nagréd rzeczowych
i ksigzkowych. Konkurs, cho¢
swoim zasiegiem obejmuje cata
Polske, ma charakter regionalny
i rozstrzygany bedzie w dziesigciu
miastach: Gdansku, Katowicach,

1

_ Ihvapziez
§ POTRZEBUJE cieBIE

Miodziez w drodze na spotkanie z Janem Pawtem Il w Toruniu

-

SWIATOWE DNI MLODZIEZY - MADRYT 2011

Zapraszam do udziatu w Pielgrzymce Mtodziezy Diecezji Toruniskiej na miedzynarodowe rekolekcje - Swia-
towe Dni Mtodziezy do Madrytu, ktére odbeda sie w dniach 16-21 sierpnia. Przewodniczy¢ im bedzie
Benedykt XVI. Zainicjowane przez Jana Pawta Il, ktérego Kosciot juz wkrétce wiaczy w poczet btogostawio-
nych, Swiatowe Dni Miodziezy staty sie wielkim duchowym wydarzeniem, spotkaniem mtodych réznych
kultur, ktérych potaczyt Jezus Chrystus. Tegoroczne Dni odbywaja pod hastem:,,Zakorzenieni i zbudowani
na Chrystusie, mocni w wierze (por. Kol 2, 7". Wyjazd bedzie okazja do wspélnego przezycia doswiadczenia
wspolnoty wiary, ktorej fundamentem jest sam Chrystus. Okazja do poznania chrzescijan z réznych czesci
Swiata i wspdlnego dawania Swiadectwa swojego oddania Bogu i Kosciotowi. Pragniemy takze, by ta piel-
grzymka miodych z diecezji torunskiej byta dziekczynieniem za dar beatyfikacji stugi Bozego Jana Pawtfa I,
ktorej dokona Benedykt XVI w swieto Mitosierdzia 1 maja. Koszt: 2 320 zt.
Wszystkich, ktérzy chcieliby wziaé udziat w Swiatowych Dniach Miodziezy oraz maja pytania w kwestii
organizacyjnej, prosze o kontakt: sdmtorun@gmail.com lub ruben-symeon@o2.pl .

Ks. Artur Szymczyk, diecezjalny duszpasterz mtodziezy

IV NIEDZIELA NR 10 (846) - 6 MARCA 2011

WOITEK SZABELSKI

Krakowie, Lublinie, t.odzi, Pozna-
niu, Szczecinie, Warszawie, Wroc-
tawiu i Toruniu. Region torun-
ski obejmuje cate wojewddztwo
kujawsko-pomorskie.

Harmonogram konkursu

Etap wstepny (8 lutego — 8 marca)
przyjmie forme krétkiego quizu
dotyczacego biografii i nauczania
Jana Pawta II. Uczniowie beda
mogli odpowiedzie¢ na pytania
w dowolnie wybranym czasie
w ciggu catego miesiaca. W I etapie
(22 marca) uczniowie biorg udziat
w tescie spelniajgcym metodolo-
giczne kryteria egzaminu on-line,
wymagana bedzie znajomos¢ poda-
nej wezesniej literatury. Zadaniem
uczniéw w II etapie (28 marca —
18 kwietnia) bedzie napisanie
eseju na jeden z podanych tema-
téw zwigzanych z nauczaniem
Papieza Polaka. Oprécz wiedzy
oceniana bedzie samodzielno$¢
mys$li oraz umiejetno$¢ argumen-
tacji. W IIl etapie (14 maja) autorzy
najlepszych esejéw beda mieli za
zadanie ustng obrone zamieszczo-
nych w nich tez przed regional-
na komisja zlozong ze znawcéw
nauczania Jana Pawta II.
Uroczyste gale finalowe kon-
czace konkurs oraz wreczenie
dyploméw i nagréd odbeda sie
w poszczegdlnych osrodkach
regionalnych w dniu finatu. Zosta-
ng na nie zaproszeni uczestnicy
111 III etapu konkursu oraz regio-
nalni patroni.
Szczegotowe informacje o kon-
kursie papieskim mozna znalez¢
na stronie internetowe;j:
www.konkurspapieski.pl .

o$réd pobytéw ks. Karola
P Wojtyly w Toruniu warto

przywota¢ ten, ktéry miat
miejsce 28 kwietnia 1968 r. Przyszly
papiez byt juz wtedy kardynatem.
Przyjechal na zaproszenie znanego
toruniskiego duszpasterza akademic-
kiego o. Wiadystawa Wotoszyna.
0. Wtadystaw przybyt do Torunia
w 1963 1. i zaczal bardzo aktywna
dziatalnos¢ w Srodowisku akademic-
kim. Podjat szeroko zakrojona for-
macje, ktéra przejawiata si¢ m.in.
w tym, Ze zapraszat do kosciota i sal
duszpasterskich 6wczesnych wybit-
nych przedstawicieli ludzi Koscio-
ta, nauki i kultury. Przypomnijmy,
ze w 2003 1. przyznano mu tytul
Honorowego Obywatela Miasta
Torunia. Za 25 lat postugi w dusz-
pasterstwie akademickim w To-
runiu dziekowal mu takze w 1988 r.
Jan Pawet 11.

W pierwszych latach swojej obec-
nosci w Toruniu 0. Wiadystaw posta-
nowit zaprosi¢ takze kard. Wojtyte.
Jak wspomina, ustalanie terminu
przybycia kardynata trwato bardzo
dtugo, kilka razy przektadano usta-
lone daty. Zachowat si¢ nawet list
metropolity krakowskiego datowany
na 26 listopada 1966 r., w ktérym
tak odnosit sie do terminu spotka-
nia: ,, Az do korica roku milenijnego
mam [...] wiele zajec. Wchodzi takze
w gre kwestia odlegtosci. Bytoby mi
fatwiej dojecha¢ z Warszawy (ok.
polowy lutego) lub z Gniezna (ok.
23 kwietnia). Prosze bardzo, aby
Ojciec byt taskaw uwzgledni¢ te
okolicznosci”. Po kilkunastu mie-
sigcach trudnych ustalen spotkanie
doszlo do skutku. Kardynat pojawit
si¢ w Toruniu 28 kwietnia 1968 r.
w godzinach popotudniowych po
zakoniczonych w GnieZnie uroczy-
stodciach ku czci §w. Wojciecha.

Wieczorem w kosciele akademic-
kim pw. Ducha Swietego wygtosit
wyktad ,Apostolstwo $wieckich”.
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Kard. Karol Wojtyta
o swieckich w Toruniu

Waldemar Rozynkowski

Na poczatku wystapienia wyjasnit,
dlaczego podjat wtasnie takg tema-
tyke: ,Zamierzam poswiecic¢ konfe-
rencje problemowi, ktéry chyba dla
wszystkich tu obecnych jest najbliz-
szy, zwlaszcza po Soborze [Waty-
kariskim II]. Problemem tym jest
apostolstwo $wieckich. Czyni¢ to
réwniez i z tego powodu, Ze jestem
w szczegblny sposéb zwigzany
z apostolstwem $wieckich, zaréw-
no w pionie ogdlnokos$cielnym,
jak i w krajowym. Wiec po prostu
korzystam z okazji, aby méwic na
temat, za ktéry w szczegdlny spo-

Siostry elzbietanki Prakseda i Kazimiera pamigtaja wizyte kard. Karola Wojtyty

s6b jestem odpowiedzialny. Pragne
mowic o apostolstwie §wieckich na
tle Soboru, ale bardziej jeszcze na
tle dzisiejszej liturgii”.

Jak wida¢ przyszly papiez
podejmowatl kwestie obecno$ci
Swieckich w Kosciele, dlatego ze
byta mu osobiscie bardzo bliska.
W swoim wystgpieniu powiedziat
m.in.: ,Probleméw ludzi $wiec-
kich nalezy szuka¢ w Konsty-
tucji [dogmatycznej] o KoSciele
[,Lumen gentium”] niejakow dwdch
plaszczyznach. Przede wszystkim

w domu sidstr elzbietanek przy ul. Zeglarskiej w Toruniu w 1968 .

rozdziatu II, czyli w plaszczyZnie
nauki o ludzie Bozym. Tam jest
po prostu kopalnia, bogate Zrédto
prawdy o Swieckich. GdybySmy,
chcac sie czegos$ na temat §wieckich
dowiedzie¢, zaczeli dopiero od roz-
dziatu 1V, ktéry nosi tytut «Kato-
licy $wieccy», to bySmy woéwczas
pozbawili si¢ rzeczy najgiebszych
i najistotniejszych. Oczywiscie,
ze réwniez na ptaszczyZnie tego
IV rozdziatu konstytucji, ktéry
wprost méwi o §wieckich, nalezy
badac¢ rzeczywisto$¢ swieckich.
Réwniez w ten rozdzial nalezy sie
wczytywad, azeby te rzeczywistos$¢
zrozumied, pojac i nastepnie wpro-
wadzi¢ w czyn. Jednakze rozdziat I,
prawda o ludzie Bozym, jest plasz-
Czyzna najszersza, najbardziej uni-
wersalng. Od tego trzeba zaczy-
naé. Z kolei nalezy tez wzia¢ do
reki Konstytucje [duszpasterska]
0 Kosciele w $wiecie wspéiczesnym
[,Gaudium et spes”]. Konstytucja ta
bowiem jest wiasciwie najszerszym
komentarzem do Dekretu o apo-
stolstwie Swieckich. To jest catos¢.
Calos¢, ktéra sie wzajemnie warun-
kuje, jezeli chodzi o powstawanie
tych dokumentéw soborowych,
i wzajemnie je tez ttumaczy”.
Kolejna odstona tego pobytu
kardynata w Toruniu wiagze si¢
z siostrami elzbietankami. Kard.
Wojtyta nocowatl w Toruniu wtas-
nie w domu prowincjalnym tych-
Ze siéstr mieszczacym si¢ przy ul.
Zeglarskiej. Siostry bardzo czesto
goscity w swoich progach przyby-
wajacych do Torunia biskupdw,
ktérzy niejednokrotnie tam wtas-
nie nocowali. Na spotkanie z kard.
Wojtyta przybyli do sidstr takze:
bp Kazimierz J6zef Kowalski, bp
Bernard Czaplifiski oraz bp Zygfryd
Kowalski. Nastepnego dnia rano 29
kwietnia Ksigdz Kardynat odprawit
Msze $w. w kaplicy o godz. 7. Swéj
pobyt naznaczyt wpisem do kroni-

Pielgrzymki
na beatyfikacje
Jana Pawtall

D Samolotowa, 3 dni, termin
30 kwietnia - 2 maja, wylot

z Gdanska (przelot, noclegi,
wyzywienie), koszt 2820 zt

D Autokarowa, 10 dni, termin
26 kwietnia - 5 maja, wyjazd
z Torunia (przejazd, noclegi,
wyzywienie, zwiedzanie:
Rzym, Wenecja, Padwa, Asyz,
Loreto, Manoppello, San Gio-
vanni Rotondo, Monte Cassi-
no), koszt 2450 zt.

Informacje i zapisy:
Parafia Sw. Antoniego - Dusz-
pasterstwo Pielgrzymkowe,
ul. Sw. Antoniego 4, 87-100
Torun, tel. (56) 610-22-40
Biuro czynne od poniedziatku
do piatku w godz. 16-18
e-mail: antoni@diecezja.
torun.pl,
http://antoni-torun.pl
konto: 56 1320 1120 2565
0871 2000 0001

Ks. Wojciech Miszewski

ki: ,,Po uroczystosciach w GnieZnie
ku czci $w. Wojciecha odwiedzitem
Toruf, aby wyglosi¢ konferencje
akademickg w kosciele Ojcéw Jezu-
itéw. Korzystalem z go$cinnosci
sidstr elzbietanek, za co serdecznie
dziekuje oraz dotaczam z serca ply-
nace biogostawienistwo dla Matki
Prowincjalnej i wszystkich cérek sw.
Elzbiety. Kard. Wojtyta, metropolita
krakowski”. Informacje o odpra-
wieniu przez kardynata Mszy $w.
znajdujemy takze w zachowanym
zeszycie wpiséw ksiezy gosci, ktd-
rzy w kaplicy sidstr elzbietanek
przewodzili liturgii. a
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gtos z Torunia

W KOMUNII z Jezusem cierpigcym

dokoriczenie ze str. I

Pawel Il przypomina stowa Chrystu-
sowe: ,Czuwajcie i médlcie sie!” —
i méwi: ,To polecenie Chrystusa
jest aktualne w kazdym okresie, ale
wydaje si¢ jeszcze bardziej wymow-
ne i trafne na poczatku Wielkiego
Postu. Przyjmijmy je z pokorna ule-
gloscia. Starajmy sie przektadac je
na praktyczne gesty nawrdcenia” —
zacheca Ojciec Swiety.

Znamy te droge, ktéra przejs¢
musiat Odkupiciel cztowieka, Odku-
piciel kazdego z nas, mdj Odkupi-
ciel... Dlatego trzeba mi zapytac sie-
bie: Czy mam odwagg i$¢ z Jezusem
tam, gdzie prowadzi Go wola Ojca...?
I8¢ az do kofica...? Czy mam w sercu
tyle odwaznej mitosci, by wraz z Nim
powiedzie¢: ,Ojcze, nie moja, ale
Twoja wola niech si¢ stanie”...?

Otwérzmy Pismo Swigte i roz-
wazajmy zdanie po zdaniu, aby nie
uroni¢ niczego z najwiekszego dzieta
Jezusowej mitosci. Bt. Maria Kar-

fowska méwi: ,,Jakze poznac Boga,
jezeli nie ze stéw Jego? Jakze poznac
siebie, jezeli nie za pomoca $wiatta,
ktdre ze stéw Jego plynie?”.
Liturgia Srody Popielcowej rozpo-
czynajacej Wielki Post wzywa nas:
,Nawracajcie si¢ i wierzcie w Ewan-
gelie!”. Jak wymowne sg te stowa,
zachecajace do otwarcia Swietej
Ksiegi, ukazujacej nam przestrzenie
odkupiericzej Mitosci, ktéra do korica
nas umitowata, ktéra jedyna zdolna
byta do oddania siebie jako Ofiary
Mitosierdzia za nas. Oddat samego
siebie, bo do kofica nas umitowal.
Benedykt XVI méwi: ,Kazdego
roku przy okazji Wielkiego Postu
Kosciét zacheca nas do szczerego
przeanalizowania wiasnego zycia
w Swietle wskazan Ewangelii. Oby
ten czas pokuty byt dla kazdego
chrzescijanina czasem prawdziwe-
go nawrdcenia i intensywnego zgte-
biania tajemnicy Chrystusa, ktéry
przyszedl, aby stato si¢ zados¢
wszelkiej sprawiedliwosci”.

Kazdy cztowiek nosi swoj krzyz

11 lutego do Sanktuarium Matki Bozej Laskawej w Grudzigdzu
przybyli chorzy oraz ich opiekunowie. Proboszcz ks. kan. Dariusz
Kunicki przywitat obecnych, ktérzy ofiarowali Bogu i Jego Matce swoje
cierpienia oraz prosili o taske poprawy zdrowia. Mszy $w. koncelebro-
wanej przewodniczyt ks. Andrzej Bartman, kapelan Szpitala Miejskiego
w Grudziadzu, w asyscie ks. kan. Dariusza Kunickiego i ks. Krzysztofa
Foligowskiego. Homilie wygtosit ks. kapelan Andrzej Bartman. Wiele
miejsca poswiecit istocie i tajemnicy cierpienia, méwiac o $mierci Jezu-
sa na krzyzu, ktéra byta poprzedzona wielkim cierpieniem, a potem
nastapita rados¢ zmartwychwstania.,Nasz Odkupiciel przyjat na siebie
ciezar naszych grzechéw i poniést Smierc krzyzowa za grzech catego
swiata. Cierpienie czlowieka jest rowniez wielkim darem dla Chrystusa
i Jego Kosciota. Nie zapominajmy w tym szczegélnym dniu réwniez

o pracownikach stuzby zdrowia, ktérzy wkiadaja duzo wysitku i po-
Swiecen, aby stuzy¢ cierpigcym, a szczegolnie nieuleczalnie chorym.
Kazdy cztowiek nosi swéj krzyz i tylko od niego zalezy, z jaka pokora
go przyjmuje”. Po homilii kaptani udzielili wiernym sakramentu cho-

rych.

Zenon Zaremba

Tylko idac krok za krokiem
droga meki Pana, ukazang w opi-
sach Ewangelistéw, zrozumiemy,
ze jako uczniowie UkrzyZowanego
musimy - jak poucza bi. Matka
Maria — ,nie$¢ swoéj krzyz ofiary
na kazdy dzief, wyrzec si¢ przy-
wigzan, modli¢ sie, czyni¢ pokute
za siebie i za grzesznikdéw, cierpiec
na duszy ina ciele” — aby sta¢
sie jedno z cierpigcym Odkupicie-
lem cztowieka, aby zy¢ w komu-
nii z Nim. Dlatego Btogostawio-
na wzywa: ,Rozwazaj tajemnice
gorzkiej meki Pana: wpatruj sie
w Niego, jak cierpi w Ogrdjcu, jak
Go zniewazajg, biczuja. Patrz na
Mistrza idacego Droga Krzyzowa,
jak po trzykro¢ upada z mitoSci
do ciebie, ktdra ciagle upadasz
w te same ufomnosci. Patrz, jak Go
krzyzuja i w cieniu krzyza, Krwia
Naj$wietsza zbroczonego, rozmy-
$laj o swoich dla Jezusa uczuciach.
Niech ciefi krzyza o$wieci to twoje
rozpamietywanie i da ci poznac
prawde”.

Nasz juz wkrétce bi. Jan Pawet Il
poucza: ,Wielki Post jest droga
dynamicznej i tworczej refleksiji,
ktéra sktania do pokuty, aby ozy-
wi¢ wole ewangelicznej stuzby;
jest droga mitosci, ktéra otwie-
ra dusze wiernych na braci”. Bt.
Maria Kartowska wktada w us-
ta Pana Jezusa takie stowa: ,W
szkole krzyza gtositem moralnosc,
ktdra polega na zaparciu si¢ siebie
i cnocie, co sie ukrywa; i madrosc,
ktéra sie upokarza; i dobroé, co
tym jest szczeSliwsza, im wiecej
daje” — i zacheca: ,Pragnij nasla-
dowac zycie i cierpienia Boskiego
Nauczyciela, bo kazdy chrzescija-
nin cierpie¢ musi; dobrem za zto
ptaci¢ - bo to jest wtasciwe Jezu-
sowi Chrystusowi i uczniom Jego.
Nie jesteSmy powotani na Tabor,

by tam podziwia¢ chwale Pana. My
mamy trwaé u stép krzyza. Cata
wieczno$¢ przeznaczona jest na
chwate, szczescie i zachwyt obco-
wania z Jezusem Uwielbionym;
stuszna rzecz, aby$my teraz stuzyli
Jezusowi ukrzyzowanemu. Niech te
tajemnice spoczywaja na gruncie
twego serca. Miej przed oczyma
ukrzyzowanego Odkupiciela”.
Benedykt XVI przypomina:
»Patrzac na Chrystusa, pami¢taj-
my, ze On tez patrzy na nas. Ten,
ktérego przebiliSmy naszymi wina-
mi, niestrudzenie zalewa $wiat
niewyczerpanym strumieniem
mitosiernej mitosci. Oby ludzkos¢
zrozumiata, ze tylko z tego Zrédta
mozna czerpa¢ duchowg energie,
niezbedng do zbudowania pokoju
i szczescia, ktdrych kazdy cztowiek
nieustannie poszukuje”.
Btogostawiona z Jablonowskie-
go Wzgérza moéwi z nadzieja: ,U
kofica naszej drogi widzimy krzyz
Chrystusowy w otoczeniu wielu
$wietych, w niezmiernej chwale”.
Wraz z bt. Marig Karfowska proSmy
Matke Najswietsza, ktéra wytrwata
w komunii ze swym Boskim Synem
w dniach meki, az po konanie na
krzyzu: ;0 Matko Bolesci, przez ten
miecz, ktdry Serce Twoje przeszyt,
racz moje serce napelni¢ mitoscig
i wdzigcznoscig, racz wpisa¢ w nie
gleboko Jezusa $mier¢ i rany, abym
o nich czesto mys$lata, pamigta-
ta i zastuzyta sobie ogladac Jego
chwate w niebie” — aby Boski méj
Odkupiciel przyznat si¢ do mnie
w domu Ojca jako do tej, ktéra
trwata w komunii z Nim i dotrwata
do korica—w radoscii pomyslnosci,
ale tez w trudzie, bélu, cierpieniu
i oddaniu zycia w Jego rece u kresu
naszej drogi.
Oprac.
s. Gaudiosa Czestawa Dobrska CSDP
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www.torun.caritas.pl

Sz

K B

caritas

Praktykowanie jatmuzny
w postaci skarbonki wiel-
kopostnej wérod dzieci,
mtodziezy i dorostych
staje sie narzedziem
ksztattowania wyobrazni
mitosierdzia i prowadzi
do spotkania Chrystusa
w ubogim cztowieku.
Stad w Wielkim Poscie
diecezjalna Caritas

w ramach ogdélnopolskiej
akcji przy wspétudziale
duszpasterzy, kateche-
tow i opiekunéw Szkol-
nych Kot Caritas realizuje
duszpastersko-charyta-
tywne zadanie pt.,Skar-
bonka wielkopostna”

Ofiara musi kosztowac!

ak kosztujesz, tak smakujesz”, ,bez pracy
J nie ma kotaczy” — te i wiele innych powie-
dzeni ilustrujg prawde o tym, Ze to, co war-
tosciowe, musi by¢ okupione wysitkiem, praca,
kompromisem. Po prostu musi kosztowac!
Rozpoczynamy Wielki Post, ktéry sprzyja
refleksji i szczegélnym praktykom ascetycznym.
Oprécz modlitwy ubogaconej w tym czasie
o nabozenistwa Drogi Krzyzowej i ,Gorzkich
zali” oraz postu, dzieki ktéremu potrafimy
pokazaé sobie i otoczeniu, ze z mitosci do
Pana Boga mozemy znaczgco ograniczy¢ swoje
potrzeby i przyjemnosci, Wielki Post zacheca do
waznej postawy wobec bliZnich — jatmuzny.
Sw. Jakub uczy, ze wiara bez uczynkéw jest
martwa (por. Jk 2, 14-19), a obraz ofiarnosci
daje nam Pan Jezus w przypowiesci o wdowim
groszu: ,Potem usiadl naprzeciw skarbony
i przypatrywat sie, jak ttum wrzucat drobne
pieniadze do skarbony. Wielu bogatych wrzu-
cato wiele. Przyszta tez jedna uboga wdowa
i wrzucita dwa pienigzki, czyli jeden grosz.
Wtedy przywotat swoich uczniéw i rzekt do
nich: «Zaprawde, powiadam wam: Ta uboga
wdowa wrzucita najwiecej ze wszystkich, ktérzy
ktadli do skarbony. Wszyscy bowiem wrzucali
z tego, co im zbywato; ona zas ze swego nie-
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dostatku wrzucita wszystko, co miata, cate swe
utrzymanie” (por. MKk 12, 41-44).

Umiejetno$¢ dzielenia sie Swiadczy o naszym
cztowieczenstwie i odpowiedzialnosci w prakty-
kowaniu prawd wiary. Caritas wspiera rodzicéw
i dzieci w tej praktyce i zacheca do jatmuzny
na rzecz potrzebujacych. Stad do naszej diece-
zji trafia 33 310 skarbonek, ktére w naszych
domach zachecaé beda do wrazliwosci. W ten
sposéb wszyscy dzieki swoim wielkopostnym
ofiarom, rekoma Caritas, bedziemy mogli poméc
szczegblnie osobom starszym, chorym i niepet-
nosprawnym. Wielki Post staje si¢ okazja do
ubogacenia osobowosci nie tylko w wymia-
rze religijnym, ale po prostu ludzkim. Asceza
zawsze stanowita w tym wzgledzie dobrg meto-
de oraz doskonala pomoc w procesie wycho-
wawczym.

Niedawno rozmawiatem podczas koledy
Z mamag ministranta, ktéra méwita ze wzru-
szeniem i wdzigcznos$cig dla ksiedza wikariusza
0 zaangazowaniu swojego syna. Chtopiec éw
wstaje wczesnie rano w ciggu tygodnia oraz
w niedziele i idzie do koSciota, aby stuzy¢ do
Mszy $w. Méwila o tym, ze sama odkrywa,
jak ta postuga syna ministranta pomaga jej
w komunikacji z nim i w wychowaniu.

Uczynmy zatem wszystko, aby Wielki Post
przekuwal nasze serca na piekne, szlachet-
ne, petne wrazliwo$ci, a potrzebujacym dat
wymierng pomoc!

Ks. prat. Daniel Adamowicz
Dyrektor Caritas Diecezji Torunskiej

aam decydu],

na co ida Twaje podatki
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W dniach 6-12 marca
trwa 44. Tydzien Mod-
litw o Trzezwos¢ Naro-
du pod hastem:,Komu-
nia z Bogiem zrodtem
trzezwosci”. Konczac
karnawat i wchodzac

w Wielki Post, pomys$Iimy
o tym, jakie znaczenie
ma dla nas ten tydzien.
Jak mozemy pomoc
tym, ktorzy uzaleznili sie
od alkoholu, a w Srode
Popielcowg mozemy
obja¢ modlitwa nie-
pijacych alkoholikéw,
,aby Bog byt dla nich
jedynym zZrédtem
wszelkich pragnien”.
Trzezwos¢ jest stylem
zycia, zmiang myslenia

i zachowania, zdobywa
sie jg krok po kroku,
powoli i konsekwentnie.
Trzezwy bowiem to
znaczy madry i dojrzaty,
odpowiedzialny i wolny,
radosny i szlachetny

glos z Torunia
niedziela

Ks. dr Dariusz Zuranski
(redaktor odpowiedzialny)
wspolpraca: Joanna Kruczynska
ul.tazienna 18, 87-100 Torun

tel. (56) 622-35-30 w. 39

fax (56) 621-09-02

e-mail: torun@niedziela.pl

Dyzury: od poniedziatku do pigtku
w godz. 9-13

Redakcja czestochowska:

Beata Pieczykura, tel. (34) 369-43-38
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TrzezwoscC —
ZYCIE, PRACA | WOLNOSC

ostatnie dni karnawatu
i pierwsze dni Wielkie-
go Postu Kosciét modli

si¢ o trzeZzwoS¢ Polakéw. Tydzien
Modlitw o TrzeZwo$¢ Narodu roz-
poczyna si¢ w ostatnig niedziele
przed Wielkim Postem, a koficzy sie
w sobote przed pierwsza niedzielg
Wielkiego Postu. Ten czas sprzyja
refleksji nad wartoscia trzeZwego
zycia, ktdre daje rados¢ i wolnosc,
mito$¢ i pokdj, bezpieczefistwo
i rozwéj. Alkoholizm jest zagro-
zeniem moralnym dla spoteczen-
stwa. Kto z nas nie spotkal sie
z dramatem naduzywania napojéw
alkoholowych, ktéry dotyka rodzi-
ny i grupy spoteczne niezaleznie
od funkgji, godnosci, zawodu czy
zasobnosci portfela.

Alkohol pozwala zapanowac nad
codziennym stresem, zagluszy¢
niepokdj, lek. Daje ztudzenie i przy-
jemnos$¢. Ten Swiat jest ucieczkg
od rzeczywistoSci w iluzje, rzadzi
w nim znieksztatcone myS$lenie
i skrzywiona prawda o $wiecie
i sobie. Dlatego tak tatwo jest sie
uzalezni¢, bo daje chwilowa ulge,
chciatoby sig, by ten btogi stan
trwat, cztowiek bowiem pragnie
szczescia, a czasem to dgzenie go
niszczy.

Piszac o trzezwosci i zwigzanej
w nig abstynencji, warto wymienic
kampanie profilaktyczno-eduka-
cyjne, np. ,Cigza bez alkoholu”,
»Zachowaj trzeZwy umyst”, , Alko-
hol - nieletnim dostep wzbroniony!
»SprawdZ czy Twoje picie jest bez-
pieczne” czy ,Prowadze — jestem
trzezwy”, a takze stowarzyszenia
trzeZwoSciowe. Szczegdlne miejsce
wsréd réznych dziatan majacych
na celu pomoc alkoholikom zaj-
muje Wspélnota Anonimowych
Alkoholikéw. Gromadzi ona mez-
czyzn i kobiety, ktérzy spotykaja
siei dzielg swoim dos§wiadczeniem,
aby osiagnac trzezwos¢ i utrzymac
ja. Jedynym warunkiem uczest-
nictwa we wspdlnocie jest cheé
zaprzestania picia. Czlonkostwo
nie wigze si¢ ze skladkami ani
opltatami poza dobrowolnymi dat-
kami. Wspélnota nie jest zwigzana
z 7zadna sekta, wyznaniem, dzia-
falnoscig polityczna, organizacja,
jednak czionkowie nie kryjg swo-
ich indywidualnych przekonan.

Anonimowi Alkoholicy proponujg
catkowita abstynencje.

Osoby nalezace do wspélnoty
dzielg si¢ doswiadczeniem, sitg
i nadziejg na spotkaniach zwanych
mityngami, opierajgc si¢ na progra-
mie Dwunastu Krokéw, aby rozwig-
za¢ swéj problem i pomagac innym
w wyzdrowieniu z alkoholizmu.
Program ten nie zostal opracowany
przez psychologéw, wynika z do-
$wiadczen pierwszych cztonkéw
AA1 ich dziataf na rzecz
osiagniecia trzeZwosci.

Boze, uzycz mi

‘ .‘ﬁf- ._;-'.

ne 24 godziny trzeZwosci. Jestem
zywym przyktadem, ze w AA dziejg
si¢ cuda. My$latem, Ze bede ska-
zany na $mier¢ lub picie alkoholu.
Dzigkuje Bogu, ze Zyje i nie pije,
a pilem, bo nie miatem wiary. We
wspdlnocie zaczalem normalnie
zy€. Jestem bardzo wdzieczny, ze
moge pelni¢ stuzbe, ze mam przy-
jaciela, opiekuna duchowego, ktéry
jest dla mnie podpora, sitg, napro-
wadza mnie na wiasciwag droge,
ma silng wiare. Dzigki
temu zyje. Bég dat mi

Osoba pragngca zerwa¢ @ pogody du- zycie, dlaczego przez
z natogiem podejmu- @ cha, abym go- picie alkoholu miatbym
je trzy nastepujace po N dzit sieztym, je sobie odbierac?

sobie etapy: zdrowienie czego nie Tydzienh Modlitw

wyznaczane przez pro-
gram Dwunastu Krokdéw,
Dwanas$cie Tradycji,
znaki, ktérymi Kieruje

moge zmieni¢,
odwagi, abym
zmieniat to, co

o Trzezwo$¢ Narodu
jest okazja do reflek-
sji i modlitwy oraz
uswiadomienia sobie

sie¢ wspdlnota pozwa- [ M09 zMi€-  ynaczenia wychowania
lajace odnalez¢ siebie [ Ni¢,imadrosci, v trzezwosci i przeciw-
i grupe oraz stuzbe — [} abym odroz- dziatania alkoholizmo-
niesienie przestania. W niatjedno od wi. Przyktadem budowa-
Dwanascie Krokéw - [ drugiego nia nowej obyczajowosci

wedtug wspétzatozyciela

—to zbidr ,zasad duchowych, ktére
stosowane jako sposéb zycia moga
uwolni¢ od obses;ji picia i dopomdc
cierpigcemu, by stat si¢ zdrowym,
szczeSliwym i pozytecznym czto-
wiekiem”.

Zyje i nie pije

Anonimowy alkoholik, ktéry wybrat
sie w niezwyktg podréz duchowa,
bo uwierzyt, ze istnieje inne zycie,
przekonat sie i przyznat, Zze nie
panuje nad alkoholem, postanowit
wiec, ze musi zy¢ bez niego, tak
mowi: — Dzigkuje Bogu za nastep-

jest $wiadectwo absty-
nencji, np. organizowanie bezalko-
holowych przyje¢ weselnych oraz
z okazji chrztu czy I Komunii §w.,
a takze podejmowanie wielkopost-
nych wyrzeczefi, m.in. abstynencji.
W ten sposéb kazdy z nas moze
by¢ apostotem trzeZwosci. Badz-
my wiec autentycznymi odwaz-
nymi $wiadkami mifosci. To ona
oraz prawda, wierno$¢ i wolnos¢
stanowig o wielkoSci cztowieka.
Konsekwentnie dazmy do dobra,
bo ono cho¢ ciche moze zmienic¢
zycie jednostki i Swiata.
Beata Pieczykura

BOZENA SZTA.




